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FISIK THORAX

IC/persiapan: saat persiapan bisa dicek dulu fungsi stetoskopnya ya. px thorax
posterior: palpasi thorax pada fremitus dan pengembangan paru lokasinya bs
Ibh sesuai ya(td agak terlalu kebawah).. cara ngukurnya penggaris harus
nempel di semua sisi ya.. saat auskultasi dengarkan inspirasi/ekspirasi pasien
scr perlahan ya. jangn cuman asal menempelkan stetoskop saja .. thorax ant :
inspeksi ictus bs dr smaping ya, perkusi oerintasi thorax jgn lupa.. batas atas
dan pinggang jantung terbalik lokasinya,bs diingat2 dipelajari lagi. auskultasi
paru cek inspirasi/ekspirasi ya, jgn hny nempel stetoskop. auskultasi jantung,
selain katup mengecek apa lagi? perlu cari S1-S2 nya kan ? cari dimana?
untuk auskultasi jantung apakah dicek di 6titik? coba dibaca lagi ya materinya

PEMASANGAN
KATETER URIN

IC: sudah baik; Persiapan alat: sudah baik; persiapan pasien: sudah baik;
Persiapan sebelum pemasangan: desinfeksi seharusnya pakai iodin:
pemasangan kateter: tangan kiri seharusnya membuka/menyibakkan labia
mayora,pemasangan pakai pinset; eduksai terkait kateter belum lengkap

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

IC OK, persiapan belum meminta pasien mengosongkan kandung kemih. sudah
persiapan alat. inspeksi belum lengkap, adakah pembesaran organ? retraksi?
bagaimana peristaltik dan pulsasi aortanya?. auskultasi OK. perkusi hepar
belum sesuai, belum bisa menentukan batas sonor-redup-timpani dengan baik,
belum mengukur hepar. Palpasi seperti tidak niat ya hanya sentuh?2 saja,
palpasi nyeri tekan juga belum benar. palpasi hepar minta pasien menarik
napas sembari melakukan palapasi ya, bukan menekan palpasi sebelum
menarik napas. Posisi tangan saat nyeri ketok ginjal belum benar, perhatikan
area kostovertebra yang sejajar dengan ginjal

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

lupa pakai HS. palp payudara: mintalah pasien angkat angannya ke belakang
kepala. deskripsi tumor . saran ke spesialis kurang spesifik, apa bedanya
dengan px oleh dr umum?




