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FISIK THORAX

palpasi simetrisitas pengembangan paru belum dilakukan

PEMASANGAN EKG

untuk lembar EKG jangan lupa catat nama pasien, nomor rekam medik,
tanggal dan jam saat melakukan perekaman EKG. lain2 cukup baik

PEMASANGAN
KATETER URIN

Sudah IC, sudah menyiapkan alat (jangan terlalu banyak pakai desinfektan
sehingga tanganmu jadi basah banget dan kesulitan pakai sarung tangan),
sudah melakukan persiapan pemasangan kateter sesuai prosedur, Belum
sempat edukasi karena waktu habis.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Persiapan pasien: oke. Persiapan pemeriksaan: menghangatkan tangan
dan permukaan membran stetoskop dilalkukan ya dek sebelum menyentuh
abdomen pasien. Inspeksi: jangan lupa regio suprapubik juga dilihat ya
dek, ada kelainan atau tidak. Auskultasi: oke. Perkusi dan palpasi: oke

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

IC : ok PERSIAPAN PASIEN, ALAT, DAN PEMERIKSA : persiapan pasien
ok, persiapan alat ok, persiapan pemeriksa ok PX INSPEKSI DAN PALPASI
: inspeksi ok, palpasi belum dilakukan PX INSPEKULO : ok PELAPORAN :
ok PX BIMANUAL : ok KOMUNIKASIi :0k PROFESIONALISME : ok

PEMERIKSAAN
LEHER

IC baik, teknik palpasi kel tiroid tdk hanya di isthmus tapi juga lobus
lateralis ya, minta juga pasien menelan saat palapsi regio tersebut. posisi
pemeriksaan sebaiknya dibuat sejajar agar lebih nayman. bila dr berdiri
pasien diminta duduk di bed. bila pasien duduk di kursi, dokter duduk
menyilang di depan pasien

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

NAYA= pastikan kenyaman pasien ya dek, dari mahrom dan ijin membuk
apakaian, sudah cuci tangan dan menggunakan sarung tangan, IC cukup.
INSPEKSI= perhatikan angel POV nya sebaiknya dari berbagai angel ya.
PALPASI= limfonodi--> sudah dilakukan dan interpretasi. PAYUDARA=
perhatikan posisi tangan saat pemeriksaan ya dek, kelainan telah di
temukan dan dilaporkan, Perhatikan inspeksi dan posisi pasien saat
pemeriksaan ya.

PENGECATAN
GRAM/ZN

persiapan alat ada yg kurang, hati2 menutup bunsennya

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

1. Informed consent sudah dilakukan. 2. Persiapan pasien dan alat: jangan
lupa meminta untuk melepas alas kaki yaa. sudah menyiapkan alat dengan
baik. 3. Tinggi badan: pengukuran masih belum tepat karena masih
menggunakan alas kaki. 4. Lingkar leher: oke sudah melakukan
pengukuran tepat yaitu di bawah jakun/penonjolan laring. 5. Lingkar betis:
Oke sudah meminta pasien untuk duduk dan mengukur pada lingkar
terluar betis. 6. Lingkar lengan atas: oke sudah dilakukan pada lengan
yang tidak dominan dan menentukan titik tengah antara akromion dan
olekranon. 7. Kekuatan genggam tangan: oke sudah melakukan
pengukuran dengan benar sebanyak 2x jeda 1 menit dan diambil rata-
ratanya.




