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FISIK THORAX

perkusi jangan pakai 2 jari ya, suara yg dimunculkan jadi kurang bisa
membedakan perbedaan bunyi, perkusi anterior mulai dari supraclavicula
ya, auskultasi depan juga harusnya dari supraclavicula, dan tidak 1 periode
utuh inspirasi dan eksporasi per titik, pemeriksaan anterior tidak runtut
IPPA,

PEMASANGAN EKG
lead precordial V4 kurang ke kiri sedikit agar tepat di LMCS ya dik, buang
sampah di bengkok yang telah disediakan ya dik, jangan sembarangan di
meja pemeriksaan. untuk lembar EKG jangan lupa catat nama pasien,
nomor rekam medik, tanggal dan jam saat melakukan perekaman EKG.

PEMASANGAN
KATETER URIN

Sudah IC, ingat ya Najmiatun, pasien tidak perlu mengangkang krn pasien
adalah laki2, belum inspeksi posisi meatus urethra, pemasangan kateter
sudah sesuai prosedur, edukasi belum lengkap ya krn waktu habis, jangan
lupa semua alat diletakkan ke dalam bak berisi larutan klorin.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Persiapan pasien: oke. Inspeksi: jangan lupa regio suprapubik ya dek.
Perkusi batas hepar kiri kurang tepat ya dek, kenapa kok disuruh narik
napas? hati hati yaa. Hampir lupa ketok ginjal. Hati hati yaa.

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

IC : OK PERSIAPAN PASIEN DAN ALAT SERTA PEMERIKSA : persiapan
pasien ok, persiapan alat ok, persiapan pemeriksa ok PX INSPEKSI DAN
PALPASI : inspeksi ok, palpasi ok PX INSPEKULO : ok PENGAMATAN DAN
PELAPORAN : ok PX BIMANUAL : ok KOMUNIKASI : ok
PROFESIONALISME : ok

PEMERIKSAAN
LEHER

IC cukup, inspeksi: ok, palpasi ok. palpasi lnn servikal deep chain kurang
tepat, posisi lnn di balik m sternocleidomastoid sehingga perlu palpasi
dalam agak "mengait", tekanan saat palpasi lnn bs ditambah ya, bs dengan
manuver sedikit memutar

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

NAJMI=IC cukup, persiapan pasien dan pemeriksa baik. INSPEKSi=
silahkan lihat dari beberpa POV dengan berbagia Gerakan tanggan ya.
PALPASI=untuk axila silahkan tangan pasien disangga ya, PAYUDARA=
sudah meyangga pasien, sudah memposiusikan tangan pasien, sudah
menemukan benjolan dan melaKUKAN ASSESMENT. over all baik dek
namun perhatikan lagi pada pemeriksaan inspeksi dan kelenjar getah
bening ya.

PENGECATAN
GRAM/ZN tdk menyampaikan tujuan pemeriksaan

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

1. Informed consent sudah dilakukan. 2. Persiapan pasien dan alat: oke
sudah meminta pasien untuk melepas alas kaki. sudah menyiapkan alat
dengan baik. 3. Tinggi badan: oke sudah memposisikan pasien dengan baik.
4. Lingkar leher: oke pengukuran tepat yaitu di bawah jakun/penonjolan
laring. 5. Lingkar betis: Oke sudah meminta pasien untuk duduk dan
mengukur pada lingkar terluar betis. 6. Lingkar lengan atas: jangan lupa
dilakukan pada lengan yang tidak dominan yaa najmi. oke sudah
menentukan titik tengah antara akromion dan olekranon. 7. Kekuatan
genggam tangan: oke sudah melakukan pengukuran dengan benar
sebanyak 2x jeda 1 menit dan diambil rata-ratanya.


