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FISIK THORAX

Persiapan: jangan lupa cek stetoskop berfungsi atau tidak yah. IC: cukup
lengkap. Thorax posterior: sudah melakukan inspeksi dari lateral juga. cara
palpasi dibetulkan lagi tekniknya ya. yang dicari tidak hanya nyeri atau
tidak, tapi juga ada tidaknya massa/krepitasi. kalau caranya hanya
menyentuhkan telapak tangan seperti itu bagaimana bisa mengidentifikasi
massa atau krepitasi dek? teknik perkusi sudah betul, suaranya cukup jelas.
perkusi pengembangan paru belum tepat, hasilnya tidak valid, 8 cm? tinggi
sekali yah dek. auskultasi ok. thorax anterior: jangan lupa cari juga apakah
ada retraksi atau penggunaan otot bantu pernapasan untuk membedakan
pasien ini sesak atau tidak. palpasi tekniknya diperbaiki lagi. simetrisitas
pengembangan paru ok. fremitus taktil ok. palpasi ictus cordis ok. palpasi
katup2 jantung ok. batas kanan jantung ok. batas kiri jantung ok. batas atas
dan pinggang jantung ok. sebaiknya perkusi orientasi dilakukan sebelum
melakukan perkusi batas jantung yaa. auskultasi titik tepat, ok.

PEMASANGAN EKG

Informed Consent : oke. Persiapan : jangan lupa step menghubungkan
instrukmen EKG dengan stop kontak. Prosedur lain sudah baik.

PEMASANGAN persiapan pasien baik, persiapan alat baik, persiapan dan prosedur
KATETER URIN pemasangan lengkap. edukasi masih terbatas(kurang) saat waktu habis
Persiapan pasien: oke lengkap. Persiapan pemeriksaan: lengkap, sudah
PEMERIKSAAN menghangatkan tangan juga. Inspeksi: kurang lengkap ya dek. Seharusnya
suprapubik juga diinspeksi ya dek. Hati hati. Auskultasi: oke. Perkusi: oke.
ABDOMEN o A : . o
Tapi orientasi ketinggalan, baru inget pas palpasi. Palpasi: lien, seharusnya
[al[asi dnegan skala schuffner juga dari SIAS ya dek. lain lain cukup.
PEMERIKSAAN :
GINEKOLOGI sudah cukup baik
PEMERIKSAAN belum melaporkan hasil pemeriksaan , baju pasien tidak dibuka untuk
LEHER pemeriksaaan leher
PEMERIKSAAN IC= ok ; Persiapan= jangan lupa minta pasien. ditemani oleh kgluarga yang
PAYUDARA mengantar atau perawat perempuan yang berjaga ya ; Inspeksi= ok ; Px
limfonodi= ok ; Palpasi PD= ok ; Komunikasi= ok ; Profesionalisme= ok
PENGECATAN Menyebutkan tujuan pemeriksaan: sudah tepat ,-Persiap‘an: sudah sesuai
GRAM/ZN ;Prosedur awal: sudah sesuai ;Pengecatan: sudah sesuai ;Secara

keseluruhan: sudah baik




PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

Inform Consent : sudah cukup baik. Pesiapan pasien : sudah cukup baik.
perhatikan lagi persiapan seperti aksesoris apakah masih ada yang
menempel pada pasien ya. Pesiapan alat dan pemeriksa : sudah oke cuci
tangan sebelum dan sesudah pemeriksaan. hanya belum melakukan
persiapan alat. langsung melakukan pemeriksaan. perhatikan lagi ya
persiapan di awal agar dapat pastikan semua alat sudah clear ada dan
berfungsi dengan baik. Px TB : sudah cukup baik. Px Lingkar Pinggang ;
sudah cukup baik dalam mencari titik tengah ukur dan meminta pasien
yang melingkarkan. tidak perlu meminta pasien menghembuskan nafas ya,
tapi perhatikan saja nafas biasa pasien. pastikan pita ukur sudah melingkar
lurus ya agar hasil pemeriksaan lebih akurat. Px Lingkar Betis : posisi
pasien dan pemeriksa sudah benar. cara pemeriksaan sudah cukup. Px LLA
: sudah oke memposisikan pasien berbaring dengan sesuaikan tangan
dominan pasien. sudah benar dengan memberikan ganjalan pada lengan
pasien. Px tinggi lutut : posisi pasien dan pemeriksa sudah benar. cara
pemeriksaan sudah cukup.




