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FISIK THORAX

Persiapan: jangan lupa cek stetoskop berfungsi atau tidak yah. IC: jelas dan
lengkap. Thorax posterior: inspeksi cukup, palpasi orientasi pelajari lagi
tekniknya ya. bagaimana bsia tau ada patah tulang atau tidak kalau
palpasinya hanya menyentuhkan dan menekan telapak tangan ke punggung
pasien dek? fremitus taktil ok, palpasi pengembangan paru ok. teknik
perkusi cukup baik, sudah tedengar jelas. saat melakukan perkusi batas
pengembangan paru sebaikya tandai dengan pulpen yang sudha tersedia
yaa. auskultasi paru sebetulnya tidak perlu minta pasien tarik napas panjang
tidak apa2 dek, napas biasa saja yaa. Thorax anterior: inspeksi jangan lupa
sampaikan ada tidaknya retraksi dinding dada sebagai tanda sesak. palpasi
perbaiki lagi tekniknya. fremitus taktil ok. palpasi ictus cordis dan katup2
jantung ok. perkusi batas jantung ok. auskultasi ok.

PEMASANGAN EKG
Informed consent : oke. Persiapan : oke. Jangan lupa setelah selesai
melepaskan EKGnya, ditulis juga yaa identitas di kertas hasil EKG
(walaupun hanya menyebutkan saja).

PEMASANGAN
KATETER URIN

persiapan alat dan pasien lengkap dan baik, persiapan pemasangan
prosedur lengkap hanya proses desinfeksi kurang menjaga sterilitas, saat
pegang penis pastikan area yang dipegang sudah disinfeksi dulu.jangn lupa
siapkan povidon dl,pada proses pemasangan sudah sesuai hanya prosedur
belum tuntas sudah kehabisan waktu pada saat tahap penguncian.
komunikasi baik, edukasi belum sempat dilakukan waktu habis

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Persiapan pasien: jangan lupa pastikan pasien sudah BAK. pastikan juga di
bawah lutut diganjal bantal ya. Persiapan pemeriksaan: sudah lengkap,
sudah menghangatkan telapak tangan. Inspeksi: jangan lupa regio
suprapubik diinspeksi juga ya dek, mau lihat apa. AUskultasi: oke. perkusi
dan palpasi: oke. bimanual ginjal: oke.

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

setelah menyalakan lampu kenapa tidak cucu tangan ladi dan langsung
memakai sarung tangan dan setelah memakai sarung tangan lanjut
membuka selimut pasien dan memegang bagian bawah pasien seginga
menjadi on atau tidak steril lagi prosedurnya

PEMERIKSAAN
LEHER belum melaporkan hasil pemeriksaan secara keseluruhan

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC= ok ; Persiapan= jangan lupa minta pasien untuk ditemani oleh keluarga
atau perawat perempuan yang sedang berjaga ya ; Inspeksi= ok ; Px
limfonodi= saat palpasi limfonodi axilla sebaiknya sampai area axilla ya
jangan hanya linea axilla ya dek ; Palpasi PD= ok ; Komunikasi= ok ;
Profesionalisme= ok

PENGECATAN
GRAM/ZN

Menyebutkan tujuan pemeriksaan: sudah tepat ;Persiapan: untuk pemeriksa
sudah sesuai, persiapan alat belum lengkap ;Prosedur awal: sudah sesuai
;Pengecatan: sudah sesuai ;Secara keseluruhan: coba dibaca lagi apa yang
tampak dari pengamatan mikroskop bakteri gram + dan gram -



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

Inform Consent : cukup baik. Pesiapan pasien : cukup baik. Pesiapan alat
dan pemeriksa : sudah oke cuci tangan sbeelum dan setelah pemeriksaan.
hanya belum melakukan persiapan alat. langsung melakukan pemeriksaan.
perhatikan lagi ya persiapan di awal agar dapat pastikan semua alat sudah
clear ada dan berfungsi dengan baik. Px TB : sudah cukup baik. Px Lingkar
Pinggang : mencari titik tengah nya sudah baik. tapi perhatikan lagi ya pita
ukur nya sudah melingkar lurus belum ya agar hasil pengukuran lebih
akurat. sebaiknya meminta pasien yang melingkarkan pita ukur agar
pemeriksa tidak berputar memasangkan pita ukur sehingga pasien ;ebih
nyaman. Px Lingkar Betis : posisikan pasien sudah benar meminta duduk di
bed pasien. pengukuran juga sudah cukup baik. Px LLA : sudah baik dengan
mengganjal pakai bantalan terlebih dahulu. px sudah cukup baik. Px tinggi
lutut : sudah cukup baik, hanya hasil pengukuran masih jauh dari benar,
sepertinya kamu salah liat hasilnya ya. tinggi lutut 85 cm dengan TB pasien
hanya 173 cm?


