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FISIK THORAX

Persiapan: Ok. IC: jelas, runut, dan lengkap. Thorax anterior: inspeksi sudah
cukup baik, untuk menilai sesak atau tidak boleh dilihat adakah retraksi
dinding dada, cara palpasi betulkan lagi caranya ya. tujuan palpasi salah
satunya untuk meraba adakah benjolan atau krepitasi, kalau cuma dipegang
dadanya tanpa dipalpasi dengan betul bagaimana bisa merasakan ada
benjolan atau krepitasi atau tidak? perkusi batas jantung ok. auskultasi:
earpiece kalau ditempel di luar kerudung apakah terdengar suara paru dan
jantungnya dek? masukkan saja dari bawah jilbabnya yaa, jangan di luar
jilbab begitu, titik auskultasi sebetulnya benar, tapi karena earpiece ditaruh
di luar jilbab kesalahannya cukup fatal yah dek. Thorax posterior: Inspeksi
ok, palpasi caranya diperbaiki lagi, perkusi di thorax posterior suaranya
sangat kecil, sebaiknya berlatih lagi yaa. Auskultasi earpiecenya jangan di
luar jilbab yah

PEMASANGAN EKG
Informed consent : oke. Persiapan : oke. Jangan lupa setelah selesai
melepaskan EKGnya, ditulis juga yaa identitas di kertas hasil EKG
(walaupun hanya menyebutkan saja).

PEMASANGAN
KATETER URIN

persiapan alat dan pasien baik dan lengkap. prosedur pemasangan sudah
baik dan lengkap. saran saya jangan terlalu banyak verbalisasi prosedur ya,
cukup yang penting2 saja. khawatir waktu tidak akan cukup, edukasi
terbatas karena kehabisan waktu. secara keseluruhan sudah baik semua

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Persiapan pasien: lengkap. inspeksi: jangan lupa semua regio diamati ya
dek termasuk regio suprapubik. Auskulltasi dan perkusi: oke. Palpasi: lien
tidak perlu pindah ke sisi sebelahnya ya kamu. Yang pindah kalau bimanual
ginjal saja dek.

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

jangan sampai setelah pakai sarung tangan masuk ke tong sampah sampai
meremas sampahnya di dalam tong sampah singga membuat terkontaminasi
atau on, selain itu juga lupa buka penutup jelly sehingga terpaksa membuka
nya saat sudah memakai sarung tangan padahal jelly dilokssi yg tidak steril,

PEMERIKSAAN
LEHER Tidak melakukan informed concent pada pasien

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC= ok ; Persiapan= jangan lupa minta pasien untuk ditemani oleh keluarga
atau perawat perempuan yang sedang berjaga ya ; Inspeksi= ok ; Px
limfonodi= saat palpasi limfonodi axilla sebaiknya sampai area axilla ya
jangan hanya linea axilla ya dek ; Palpasi PD= ok ; Komunikasi= ok ;
Profesionalisme= ok

PENGECATAN
GRAM/ZN

Menyebutkan tujuan pemeriksaan: sudah tepat ;Persiapan: sudah sesuai
;Prosedur awal: sudah sesuai ;Pengecatan: sudah sesuai ;Secara
keseluruhan: sudah baik



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

Inform Consent : cukup baik. Pesiapan pasien : cukup baik. Pesiapan alat
dan pemeriksa : sudah oke cuci tangan sebelum dan setelah pemeriksaan.
hanya belum melakukan persiapan alat. langsung melakukan pemeriksaan.
perhatikan lagi ya persiapan di awal agar dapat pastikan semua alat sudah
clear ada dan berfungsi dengan baik. Px TB : perhatikan lagi pasien berdiri
tepat lurus di bawah alat ukur sehingga tidak miring. secara umum sudah
baik. Px Lingkar Pinggang ; sudah benar cara mencari titik tengah ukur
hanya posisi belum di mid axilla ya. perhatikan lagi posisinya. sebaiknya
meminta pasien yang melingkarkan pita ukur, sehingga pasien lebih
nyaman (pemeriksa tidak seperti memeluk pasien). Px Lingkar Betis :
psosisi pasien dan kaki sudah oke. cara ukur sudah cukup baik. Px LLA :
posisi tiduran pasien sudah cukup baik menyesuaikan tangan dominan
pasien. sudah oke jg dengan ganjal dengan bantalan. hasil pemeriksaan
masih kurang tepat, perhatikan lagi ukuran titik tengahnya. Px tinggi lutut :
sudah cukup baik.


