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FISIK THORAX

ASMA= I= sudah dilakukan, P= sudah dilakukan baik orientasisi maupun
taktil namun belum simetrisitas pengembangn paru, P= Latihan teklniknya
lagi agar suaranya keluar ya, Perhatijankenyamanan oasien saat meminta
tahan nafas ya, pengembangan paru sudah di cek, A+ sudah memberikan
instruksi yang jelas dan memilai semua sisi. Antrior= I= cukup, P= sudah
periksa orientasi, pengembangan paru dan fremitus taktil, IC sudah di
jelakan lokasinya, palpasi katub sudah sesuai, batas jantung sudah di
periksa, kurang pemeriksaan batas kembang paru kanan dan kiri. A= sudah
seuai.over all nice dek.

PEMASANGAN EKG kamu harusnya yg membersihkan jelly di tubuh pasien-bukan menyuruh
pasien ya, IC kurang tlengkap

PEMASANGAN
KATETER URIN

cara menggunakan sarung tangan belum baik tangan tanap sarung tanagn
mennegai bagain steril sarung tangan, belum simualsi ganti sarung tangan.
memasukkan aqudes ke balon sebaiknya tanpa jarum jadi enggak amsuk
aquades nay beriisko selang bocor, edukai belum lengkap.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

1. Persiapan pasien: oke sudah meminta mengosongkan kandung kemih,
membuka baju dan menekuk lutut. 2. Inspeksi: oke sudah lengkap
memeriksa bentuk dinding abdomen, keadaan kulit, simetrisitas, ada/tidak
pembesaran organ dan benjolan. jangan lupa periksa bulging pada
suprapubik yaa. 3. Auskultasi: jangan lupa menghangatkan sisi membran
stetoskop yaa. sudah mendengarkan peristaltik selama 1 menit, nanti coba
dipelajari lagi letak aorta abdominalis, arteri renalis, iliaka, dan femoralis
yaa. 4. Perkusi: oke sudah perkusi orientasi 4 kuadran (saat perkusi
dengarkan dengan baik ya, kalau sambil ngomong "satu dua tiga empat"
pada ke-13 titik maka perkusi tidak dapat didengarkan dengan baik). oke
sudah menemukan batas atas dan bawah hepar, dan lien. 5. Palpasi: oke
sudah tepat melakukan palpasi superficial, dalam, dan palpasi hepar. oke
benar palpasi lien dimulai dari SIAS kanan mengikuti garis schuffner good
job. 6. Bimanual ginjal: oke sudah baik. 7. Nyeri ketok ginjal: oke sudah
baik.

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

dik kamu lupa cara pakai sarung tangan steril kah? tangan yang blm pakai
handscoon kan gak boleh pegang sama sekali dengan bagian permukaan
handscoon toh, handscoonnya juga itu gede bngt lo, gak ideal untuk kerja,
inspeksi tdk lengkap tdk melakukan palpasi genetalia eksterna, tangan kiri
jangan lupa dipakai untuk menyibakkan vulva ya,

PEMERIKSAAN
LEHER

pelaporan hasil pemeriksaan leher minimal seharusnya: simetrisitas, warna
kulit, massa, jaringan parut, posisi trakea, deviasi trakea, pergerakan
kelenjar tiroid saat menelan, kontur, dan simetrisitas tiroid. pemeriksaan
limfonodi bandingkan kanan dan kiri. pelaporan ke penguji jangan hanya
"pemeriksaan hasilnya normal"

PEMERIKSAAN
PAYUDARA pakailah HS yang sesuai ukuran.

PENGECATAN
GRAM/ZN tujuan : sdh sesuai, persiapan alat sesuai,jangan lupa pakai masker,

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

LP: pastikan pita ukur lurus mengelilingi pinggang // LLA: saat cari titik
tengah, pita ukur jangan melekat di kulit dari atas ke bawah (jangan
mengikuti kontur lengan atas)


