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FISIK THORAX

OLIVIA= IC dan persiapan cukup. sudah menilai KU. POSTERIOR= I cukup,
P= orintasi fremitus taktil dan pengembagan paru sudah sesuai. P=
orientasi sudah dilakuan, pengembangan paru sudah dilakukan ( jangan
lupa suruh kapan inhale exhale dan hold ya), lakukan pada kedua sisi paru
ya jangan hannya sebelah. A= cukup. ANTERIOR= I cukup, P= orientasi
cukup, fremitus cukup, kesimetrisan sudah, IC, katub juga sudah di cek. P=
orientasi= cukup, batus jantung sudah dicari, belum mencari batas
pengembangan paru, A= paru cukup, jantung: cukup. Over all good dek

PEMASANGAN EKG IC kurang lengkap.
PEMASANGAN
KATETER URIN

pemasnagan kataer sudah baik, hanya spuit untuk pengunci balon belum
disiapkan , dan eduaksi belum lengkap

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

1. Persiapan pasien: jangan lupa meminta pasien mengosongkan kandung
kemih dan menekuk lutut ya. 2. Inspeksi: oke sudah lengkap memeriksa
bentuk dinding abdomen, keadaan kulit, simetrisitas, ada/tidak pembesaran
organ dan benjolan. 3. Auskultasi: jangan lupa menghangatkan sisi
membran stetoskop. sudah mendengarkan peristaltik selama 1 menit, bising
aorta abdominalis, arteri renalis, iliaka, dan femoralis (simulasi). 4. Perkusi:
oke sudah perkusi orientasi 4 kuadran, menemukan batas atas dan bawah
hepar, dan lien. 5. Palpasi: oke sudah tepat melakukan palpasi superficial,
dalam, dan palpasi hepar. palpasi lien dimulai dari SIAS kanan mengikuti
garis schuffner yaa. 6. Bimanual ginjal: oke sudah baik. 7. Nyeri ketok
ginjal: oke sudah baik.

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

IC tdk menjelaskan tujuan, cuci tangan sebelum pakai handscoon itu who
ya, blm melakukan palpasi genetalia eksterna, dik kasa yg sdh bekas dipake
itu buangnya ke bengkok ya, bukan ke meja tindakan, semuanya jd tdk
steril dong?? tdk pakai duk, tangan untuk pemeriksaan inspekulo jangan
lupa yg kiri hanya u menyibakkan vulva sj, tdk perlu masuk ke dalam

PEMERIKSAAN
LEHER

pada pemeriksaan palpasi, tangan tidak hanya ditaruh pada lokasi
pemeriksaan dengan sedikit penekanan, tapi seharusnya benar-benar
diperiksa dan dicari limfonodinya. pemeriksaan limfonodi bandingkan kanan
dan kiri. beberapa pemeriksaan leher belum dilaporkan. pelaporan hasil
pemeriksaan leher minimal seharusnya: simetrisitas, warna kulit, massa,
jaringan parut, posisi trakea, deviasi trakea, pergerakan kelenjar tiroid saat
menelan, kontur, dan simetrisitas tiroid.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA llatihan laporan yang sistematis ya.

PENGECATAN
GRAM/ZN

tujuan : betul, step persiapan sampel, untuk pola gram itu bentuk oval atau
bulat kah ? overall sudah baik, tingkatkan terus belajar dan berlatihnya..
jgn lupa mulai dengan basmallah.



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

alat diperiksa semua apakah berfungsi dengan baik, microtoise dicek dulu
apakah sudah sesuai 2m pemasangannaya, tarik dulu ke bawah // TB:
perhatikan nafas pasien...pastikan pasien sudah berdiri tegak dari tubuh
dan posisi kepala // Ting.Lutut: tarik pita ukur dari samping tepi atas
tempurung lutut, jangan terlalu jauh sehingga nilai lebih tinggi // Lingkar
betis: konfirmasi lingkar tepat 1cm di atas dan bawah lingkar betis dan pita
ukur jangan terlalu ketat // LLA: saat cari titik tengah, pita ukur jangan
terlalu ketat // kamu aslinya cantik sekali jadi tanpa make up berlebihan
pasti sudah cantik. untuk kuliah, umumnya tidak perlu eye shadow dan
blush on. Kenakan rok yang baik, jangan rok 7/8.. jika rok terlalu pendek
wajib gunakan kaos kaki panjang agar betis tidak terlihat


