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FISIK THORAX

Persiapan : ok IC ok ; Thorax posterior: inspeksi : ok, Palpasi: Palpasi jangan
hanya menggunakan ujung jari ya (gunakan bagian telapak tangannya juga),
fremitus taktil ok, pengembangan bukan pembesaran paru yaps, setelah
palpasi pengembangan paru seharusnya perkusi orientasi dahulu baru
perkusi pengembangan paru, belum melakukan perkusi orientasi dan
auskultasi. ; Thorax anterior: Inspeksi ok, palpasi : orientasi tidak perlu 6
titik, jangan hanya menggunakan ujung jari. Perkusi : Belum perkusi
orientasi, batas batas jantung: batas jantung kiri setelah terdapat perubahan
suara jangan berhenti, tapi naik 2 jari lalu perkusi ke medial ya, Auskultasi :
Interpretasi bisa dipelajari lagi yaps..Secara keseluruhan sudah ada basic
nya, namun perlu dipelajari lagi ya Zaidan diulang - ulang supaya lebih
sistematik dan tidak ada yang terlewat.

PEMASANGAN EKG alhamdulillah secara umum sudah baik, perhatikan posisi dari letak
anatomis lead precordial ya dan memastikan lead menempel dengan baik

PEMASANGAN
KATETER URIN

PERSIAPAN ALAT : Bungkus urin bag tidak steril ya dek jadi jangan
diletakkan di area steril ya,lalu di awal lupa menyiapkan kateter sehingga
diambil dari area non steril saat sudah pakai sarung tangan steril
PERSIAPAN PS : lain kali bisa persiapan pasien dulu ya seperti meminta ps
buka pakaian bagian bawah, dan meminta pasien untuk rileks..tadi dek
zaidan belum melakukan persiapan ps, hanya IC saja dan lgsg persiapan
alat..selain itu, setelah pakai sarung tangan baru sadar bahwa ps belum
melepas celana PERSIAPAN SEBELUM PEMASANGAN : ok PEMASANGAN
KATETER : belum selesai karena waktu habis sehingga belum lepas duk dan
belum fiksasi KOMUNIKASI DAN EDUKASI : belum sempat edukasi karena
waktu habis PROFESIONALISME : IC belum menyampaikan resiko ya
dek,dek lain kali bisa lebih hati hati dalam menjaga sterilitas saat persiapan
alat dan bisa menjaga kenyamanan pasien ya dek..InsyaAllah ke depannya
bisa lebih baik ya dek..semangat ya dek

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

IC: sudah baik; persipan pasien: belum meminta pasien rileks; persiapan:
belum menghangatkan kedua tangan; inspeksi:belum inspeksi regio
suprapubik, pada abdomen pulsasi aorta dan peristaltik dengan cara melihat
setinggi abdomen belum dilakukan ; Auskultasi: sudah baik; Perkusi:
orientasi 4 kuadran belum dilakukan; Palpasi: belum palpasi aorta, nyeri
tekan lepas belum dikonfirmasi kepasien; bimanual ginjal: sudah baik; Nyeri
ketok: sudah baik

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

Persiapan alat belum lengkap, Inspeksi kurang lengkap, kurang dalam
masukin spekulum, pemasangan spekulum kurang tepat, belum masuk ke
dalam masih setengah badan spekulum diluar, pelaporan inspikulo kurang
lengkap, pemeriksaan bimanual jangan lupa ganti handscoen lalu
pemeriksaan satu tangan diatas pubis, dan ini on tiga kali

PEMERIKSAAN
LEHER sudah lengkap

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

tidak memastikan adanya pendamping wanita, pemeriksaan limfonodi tidak
memposisikan pasien dengan menyangga tangan pasien, palpasi tidak
dilakukan dengan posisi berbaring, tidak menjelaskan sekilas mengenai cara
dan risiko dari pemeriksaan



PENGECATAN
GRAM/ZN

ZAIDAN= belum menjelaskan tujuan dari pengecatan. sudah menyiapkan
alat, sudah mengunakan APD. sudah melakukan pembakaran objek glass,
sudah membrikan label pada objek glass,sudah memanaskan ose sebelum
mengambil specimen tidak membakar ose setelah digunakan ( resiko
kontaminan tinggi), memecah specimen dengan lidi sapu namun tidk
membuang lidi sapu( kontaminan tinggi), melakukan pengecatan gram A
gtanpa kertas saring dan melakukan pembakaran gram A ( tidak perlu pada
gram ini pada Zn). gram B Waktu sesuai, gram C wajtu tunggu sesuai, gram
D sesuai, dikeringkan dan melihat di lihat di mikroskop. tujuan diberikan di
ahir ( untuk mengetahui gram +/- namun belum menjelaskan apa yang
membuat bakterinya berbeda).

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI Cara pengukuran tebal lipatan kulit triceps dan lingkar betis belum tepat.


