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FISIK THORAX

posterior: palpasi harusnya untuk semua area thoraks ya, belajar lagi
teknik perkusi ya, pakai hanya 1 jari kiri kanan (jari tengah), kamu yg kiri
kok pakai 3 jari? posisi nya jga horizontal ya sesuai dengan arah sic agar
resonansi getaran tdk terhambat dengan jari kamu, anterior: dik fokus sj di
thoraks, tdk perlu inspeksi abdomen, palpasi nyeri tekan?? harusnya
palpasi orientasi, itupun harusnya semua thoraks terpalpasi dengan baik,
palpasi aorta salah itu SIC 1, kok interpterasinya tdk teraba? teknik
perkusinya juga tdk tepat sperti di posterior, kanan 2 jari? kiri 3 jari??
batas jantung kanan, pinggang, kiri salah (sangat jelas terlihat lokasinya
tdk tepat, dan suara yang terdengar juga tdk sesuai, kadang sdh terdengar
redup masih kamu ketuk ke medial, batas kanan malah kamu sampai ke sic
3???)

PEMASANGAN EKG
Persiapan pasien dan pemeriksa: pastikan pasien tidak gerak saat di
rekam|Alat: bersihkan alat terlebih dahulu dengan alkohol sebelum
memberi gel|Pemasangan dan pelepasan: jangan lupa tuliskan identitas yaa
pada ekg nyaa |Komunikasi: baik |Profesionalisme dan IC: baik

PEMASANGAN
KATETER URIN

Persiapan alat dan pemasangan kateter cukup baik. Edukasi dan
komunikasi baik.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Persiapan pasien= bagaimana posisi pasien agar otot abdomen menjadi
rileks dek? ; Persiapan pemeriksaan= ok ; Inspeksi= untuk cek peristaltik
usus, posisi kurang tepat ya ; Auskultasi= ok ; Perkusi= ok ; Palpasi= ok ;
Bimanual ginjal= saat bimanual ginjal kiri, sebaiknya pemeriksa pindah ke
sebelah kiri pasien ya ; Nyeri ketok ginjal= ok ; Profesionalisme= ok ;
Komunikasi= ok

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI sudah baik

PEMERIKSAAN
LEHER

MUHAMMADIENA= IC, persiapan alat, pasien dan diri cukup. INSPEKSI=
sidah melihat dari seluruh sisi, dan menggunakan cahaya, PALPASI= tiroid
sudah dilakukan dan interpretasi, AUSKULTASi sudah dilakukan denga
indikasi uang tepat. KGB= sudah memeriksa 10/10 untuk pemeriksaan
deep tolong lebih deep ya jangan sama dengan supervisial. sudah cuci
tangan

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

ic bs ditambahkan juga pemeriksaan ketiak. minta nakes putri menemani
selama pemeriksaan jika tdk ada keluarga. minta izin saat buka baju
manekin (empati). sarung tangannya pilih yang sesuai ukuran Anda nggih.
inspeksi: ok, pelaporan inspeksi lengkap, pemeriksaan lnn: cukup, px
palpasi payudara: bagaimana posisi lengan pasien? jika ada benjolan nilai
ukuran, konsistensi, permukaan, jumlah, terfiksasi, contoh pelaporan masa:
terdapat massa soliter sebesar kelereng atau dengan diameter 2 cm atau 2
x 2 x 3 cm, lokasi payudara kiri, kuadran kiri atas/arah jam 1, nyeri tekan (-
), konsistensi kenyal, permukaan halus, terfiksasi. pelaporan payudara
secara umum lengkap, laporkan juga mengenai: suhu raba kulit (meskipun
normal tetap dilaporkan).

PENGECATAN
GRAM/ZN ok

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI prosedur pemeriksaan sdh cukup baik, banyak berlatih


