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FISIK THORAX

IC baik, di persiapan alat, alatnya terutama stetoskop di cek juga
ya//poserior: sdh oke//oke sudah bagus dan runtut...hanya ada beberapa yg
kurang lengkap saja//

PEMASANGAN EKG

IC: OK; Persiapan: OK; Prosedur EKG: OK

PEMASANGAN
KATETER URIN

Sudah IC. Dalam persiapan pasien, minta pasien tsb utk bersikap rileks.
Next, siapkan alat dengan baik, jangan dah pasang sarung tangan lupa
kasa steril, lupa menyiapkan jelli, sehingg kamu bolak balik lepas sarung
tangan. Melakukan tindakan mulai dari persiapan hingga akhir harus
dilakukan hati2, sistematis, dan tetap menjaga sterilitas ya

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

IC: sudah baik; persipan pasien: belum meminta pasien rileks; persiapan:
belum menghangatkan kedua tangan; inspeksi:belum inspeksi regio
suprapubik ; Auskultasi: sudah baik; Perkusi: sudah baik; Palpasi: belum
palpasi aorta; bimanual ginjal: sudah baik; Nyeri ketok: sudah baik

PEMERIKSAAN
GINEKOLOGI

Gantari//IC baik//persiapan pasien: mengosongkan kandung kemih ok,
melepas pakaian bawah bisa minta izin dulu ya, posisi spt orang
melahirkan ok //persiapan alat : menyiapkan alat ok, menyalakan lampu
dan mengarahkannya : ok//persiapan pemeriksa: teknik pakai sarung
tangan cukup // px inspeksi dan pelaporannya cukup, teknik toilet vulva
cukup, duk steril , px palpasi bisa dilakukan setelahnya // teknik
memasukkan inspekulo sebaiknya aba-aba tarik napas saat memasukkan
dan melepas ya, pelaporan hasilnya cukup// simulasi ganti sarung tangan
ok//teknik px bimanual ok, pelaporan hasilnya cukup// manajemen waktu
baik..sipp

PEMERIKSAAN
LEHER

IC Sudah baik. Sebaiknya posisi pasien yang nyaman biar km juga
manuvernya gampang. Pasang stetoskop posisinya yg bener yah, auskultasi
di kedua sisi yah. Lainnya sudah baik ya.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

beberapa pemeriksaan inspeksi belum dilaporkan. pelaporan hasil inspeksi
payudara minimal seharusnya: simetris payudara kanan dan kiri, bentuk
dan kontur, kelainan/ retraksi puting, perlukaan, ada tidaknya benjolan
atau nodul, pembengkakan, perubahan warna, tarikan kulit, cairan yang
keluar dari puting, inspeksi daerah ketiak.

PENGECATAN
GRAM/ZN

gunakan HS yabng ukurannya pas. . kenapa bingung keringkan dulu baru
fiksasi. genangi cat sampai menutupi seluruh spesimen, jangan hanya
sebagian. dan jangan berlbihan. kalau kesulitan menggunakan penjepit,
gunakan jari saja. bagaimana cara mengeringkannya?

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

alat dicek dulu semua ya // TB: microtoise tidak di tengah tubuh pasien //
TLK triceps tidak dicari titik tengah dengan posisi lengan difleksikan, lalu
ambil dulu lipatan kulit dengan tangan kiri, pastikan itu lipatan kulit, baru
jepit dan ukur // LLA baring jangan diukur di lengan dominan // tinggi
lutut: posisi pita ukur jangan mengikuti kontur atau melekat ke seluruh
kulit tungkai bawah dari lutut ke bawah tumi




