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STATION
PEMERIKSAAN
LAPANG PANDANG,
OTOT EKSTRAOKU

kok posisinya berdiri? titik fokus matanya menjadi berbeda antara
pemeriksa dengan pasien. itu kursi kan bs dipindah dibw ke depan pasien to
dik, harusnya obyek yang kamu periksa itu jaraknya sama antara pasien
dengan pemeriksa (ditengah2 ya), tdk ada perintah melakukan px reflek lo
dik!, tdk menayakan adanya kelainan refraksi untuk koreksi saat melakukan
px fundus, apa yang dicari pd pemeriksaan tsb? blm melakukan px otot
ekstra okuler dan TIO, akhirnya mengulangi tp hanya TIO saja. teknik
palpasi TIO salah cuma dengan 1 jempol saja, bareng di 2 mata dengan
jempol, harusnya dengan 2 jari pada tiap mata (2 telunjuk bergantian
menekan), bandingkan dengan pemeriksa, mata tdk tertutup.

STATION
PEMERIKSAAN
NERVUS CRANIALIS

Anisa sudah berusaha dengan baik namun lebih berhati2 lagi ya saat
membaca soal. Saat memeriksa patensi jalan nafas di px n 1, sebaiknya
tangan Anisa diletakkan di bawah lubang hidung untuk merasakan
hembusan nafas pasien. Px n v motorik Anisa sepertinya tercampur dgn pxn
7 krn yang menggembungpipi itu untuk n 7 motorik. Yang diamati pada px n
5 motorik adlah kontraksi ototnya yaa.. Px n 5 sensorik dan 12 belum
dilakukan

STATION
PEMERIKSAAN
REFLEKS
FISIOLOGIS DAN
PEMERIK

IC: belum menjelaskan risiko, persiapan px: diawal belum dilakukan
persiapan alat dulu dan mencoba alat berfungsi atau tidak, px
brachioradialis: titik yg diketuk belum tepat, cara memukulkan belum tepat
reflek belum keluar, posisi tangan pasien belum dirilekskan dan diposisikan
dengan benar, px: patela: lokasi yang diketuk salah, beberapa kali kena
tulang dan tidak muncul refleks walaupun sudah dicoba berulang2,
Diskriminasi 2 titik: belum mencoba stimulus ke pasien diawal, jarak untuk
2 titik terlalu dekat sehingga pasien salah interpretasi, bagian kaki belum
dilakukan. Komunikasi: oke, profesionalisme: perlu ditingkatkan ketelitian
dan hati2anya

STATION
PEMERIKSAAN
SEGMEN ANTERIOR

Informed consent: belum menyampaikan tujuan pemeriksaan.| Persiapan:
OK.| Px palpebra dan silia: belum melakukan dan melaporkan hasil
pemeriksaan gerakan palpebra (simetris/tidak).| Px konjungtiva dan sklera:
belum melakukan dan melaporkan hasil pemeriksaan konjungtiva bulbi dan
sklera.| Px kornea: belum memeriksa dan melaporkan pemeriksaan inspeksi
kornea dengan lengkap (kerjernihan, bentuk, ukuran, kecembungan),
pelaporan dan interpretasi hasil pemeriksaan keratoskop placido kurang
tepat.| Px COA, iris, pupil, dan refleks pupil: belum memeriksa iris, pupil
dan refleks pupil.| Px lensa: belum dilakukan.| Komunikasi: cukup.|
Profesionalisme: cukup. Catatan: biasakan membaca soal dengan teliti,
kerjakan sesuai soal, jika diminta hanya pemeriksaan segmen anterior saja,
berarti tidak perlu sampai dengan pemeriksaan funduskopi.

STATION
PEMERIKSAAN
TROFI, TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

Kamu meminta pasien mengangkat lengan dan menahannya untuk apa
ya?pemeriksaan kekuatan tidak lengkap dan sistematis. Arm dropping tidak
dilakukan. Pemeriksaan kekuatan itu ada nilainya skornya berapa? jadi
bukan hanya normal ya.

STATION
PEMERIKSAAN
VISUS

Baik,. ragu ragu saat melakukan pemeriksaan visus kanan dan kiri, perkuat
lagi konsepnya dek..



STATION
PEMERIKSAAN
VITAL SIGN

informed consent sudah dilakukan dengan hanya kurang detail, prosedur
lengkap. untuk suhu pastikan bunyi bip/ disampaikan menunggu 5menit.
untuk interpretasi hasil sebagian sesuai, untuk nadi belum dilengkapi
irama: teratur tidak? kemudian kuat/tidak?. komunikasi cukup baik. hampir
lupa belum cuci tanagn

STATION
UNIVERSAL
PRECAUTION

Persiapan awal OK, cuci tangan WHO OK, persiapan alat OK, sarung tangan
yang masih ada bungkusnya sebaiknya ditaruh aja di meja non steril yaa,
kalau ditaruh di meja steril (bertaplak hijau), jadi ON semua alatnya nanti.
Scrubbing zonanya masih belum tepat, dibaca lagi yaa terkait zona-zonanya.
Kalau lupa sesuatu, langsung ulang aja step yang memang harus diulang
tanpa melanggar prinsip sterilitas alat yaa, dan tetap jaga profesionalitas.
Penggunaan handuk hati2 nyenggol baju bagian depan jadi sebaiknya pas
ngeringin pakai handuk, badannya agak dicondongkan ke belakang. Teknik
gloving belum tepat yaa, belajar lagi. Pelepasan APD OK.


