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TROFI, TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

STATION FEEDBACK
IC : baik. Persiapan pasien : OK, sebaiknya posisi duduk, lutut pasien dan
pemeriksa nyilang ya dek. Pemeriksaan lapang pandang OK. Otot
ekstraokuler : belum ngecek pakai senter sebelum cek gerakan bola mata.
STATION TIO : cara palpasi masih belum tepat, Palpasi pakai dua jari telunjuk
PEMERIKSAAN ditekan bergantian, kemudian dibandingkan dengan TIO pemeriksa.
LAPANG PANDANG, |Penggunaan oftalmoskop sebaiknya kacamata dilepas dulu. Dioptri di
OTOT EKSTRAOKU oftalmoskop itu disetting bukan berdasarkan resep kacamata pasien atau
pemeriksa, tapi di-tune dari angka 0 dulu baru disetel sambil melihat
refleks fundus, tune ke plus atau minus sampai didapatkan gambaran
refleks fundus paling tajam,
STATION IC : OK PERSIAPAN PEMERIKSAAN : cuci tangan sebelum dan sesudah
PEMERIKSAAN ok, persiapan alat Ok MOTORIK N V : Ok SENSORIK N V: Ok MOTORIK N
NERVUS CRANIALIS |VII: Ok N XII : OK KOMUNIKASI: Ok PROFESIONALISME: Ok
STATION Fathia sudah melakukan dengan baik. Saat melakukan px refelks patela
PEMERIKSAAN sebaiknya posisi pasien dlm posisi manuver jendrassik. Px sensorik kalau
REFLEKS FISIOLOGIS bs dalam posisi berbarin .
DAN PEMERIK > P g
IC: cara, tujuan, risiko dan meminta persetujuan sudah baik | Persiapan:
alat sudah dipersiapkan dengan baik, posisi duduk tepat | Px palpebra dan
silia: sudah baik | px konjungtiva dan sklera: cara px KB dan KP Inferior
ok, KP superior belum bisa eversi.. cukup, lain2 sudah baik| px kornea:
sudah inspeksi dan deskripsi ok, cara px keratoskop ok, deskripsi ok, tapi
STATION baru dilakukan di 1 mata (mata lainnya terlupa)| Px COA: sudah baik | Px
PEMERIKSAAN Iris : sudah_bgik[ Px refleks pupi.l direct : sudah baik, pelaporan ok]| Px.
SEGMEN ANTERIOR ref_lekg pupil indirect : sudah baik, pelaporap ok | Px lensa : sqdah melihat
kejernihan lensa, sudah menyebutkan ada tidaknya katarak (bisa
ditambahkan ujinya adalah shadow test untuk melihat bayangan iris pada
lensa)| Saran : penggunaan senter sebaiknya dari 45 derajat / samping
(sesuai pemeriksaan apa) dan jangan terlalu dekat ya karena nanti pasien
merasa silau (aspek kenyamanan) | lain-lain sudah cukup baik, sudah urut
dan sangat muluss
IC : sudah memperkenalkan diri, sudah menjelaskan tujuan,sudah
menjelaskan cara, sudah menjelaskan resiko, dan sudah meminta kesedian
pasien. Persiapan : sudah mencuci tangan sebelum dan sesudah tindakan.
Pemeriksaan trofi otot : inspeksi sudah baik namun kaki tidak diangkat
STATION dengan sudut 45 derajat, harusnya diangkat yaa dan ditahan kemudian
PEMERIKSAAN dilihat ototnya, sudah dilakukan pemeriksaan dengan tengkurap. Palpasi

sudah dilakukan dengan baik. Pengukuran : sudah dilakukan udah
dilakukan namun untuk ukuranya 13 cm dari patela atau 10 cm dari
patela? coba cek lagi yaa. Pemeriksaan tonus otot : sudah melakukan
Watenberg pendulum test, sudah melakukan gerakan pasif pada
persendian panggul, lutut, dan pergelangan. Pemeriksaan kekuatan otot :
sudah dilakukan dengan baik, sudah melakukan pemeriksaan sendi
panggul, lutut, dan pergelangan kaki. Good Job ya!!

STATION
PEMERIKSAAN
VISUS

1/300 ada keliru istilah




STATION
PEMERIKSAAN VITAL
SIGN

penilaian nadi dan nafas belum lengkap ya (apalagi yg seharusnya dinilai
selain frekuensi?),yg lain sdh oke

STATION UNIVERSAL
PRECAUTION

belum memastikan kelengkapan alat di awal. perlengkapan steril, tidak
boleh diambil pakai tangan yang belum steril, harusnya pakai korentang.




