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Pemeriksaan Gait Baik..
Pemeriksaan
Kekuatan, Tonus
Dan Trofi Otot

kekuatan otot ada gerakan ekstensi dan fleksinya ya, tidak hanya satu sisi saja.
untuk pemeriksaan fleksi pasien bisa tengkurap

Pemeriksaan
Lapang Pandang,
Otot Ekstraokuler,
Tek

Komunikasi baik, IC: baik, sudah cuci tangan persiapn pasie baik. Lpapang
pandang: Objek bisa mengunakan yg memiliki warna kontras ya biar
memudahkan pasien ya, jika sudah terlihat lanjutkan sampai nasala ya karena
kan memncari lokasi titik buta sehingga pemeriksaan harus perlahan-lahan ya
dek. Otot: ok. TIO: ok. ^_^

Pemeriksaan
Nervus Cranialis

NV: tidak meminta pasien membuka mulut untuk memeriksa apakah ada
deviasi rahang, N VII: motorik: tidak meminta pasien menutup mata dengan
kuat, N XII: tidak meminta pasien mendorong pipi dan menahan.

Pemeriksaan
Refleks Fisiologis
Dan Sensibilitas

refleks brachioradialis letakknya dimana hayo? apakah benar di siku? belajar
lagi ya, refleks brachioradialis ada dimana dan cara pemeriksaan nya
bagaimana.. selain itu pelajari lagi intepretasi hasil refleks, nilai normal
berapa, intepretasi bagaimana.. dst..untuk pemeriksaan sensibilitas, tajam itu
tidak bisa diganti kasar ya, karena berbeda,... nyeri dan tajam beda dengan
kasar,,, belajar lagi ya.. kemudian jangan lupa selalu ditanyakan " apakah
terasa sama antara kanan dan kiri?" semangat, belajar lagi, tidak usah
terburu-buru, santai tetapi benar dan lengkap.

Pemeriksaan
Segmen Anterior

Informed consent: oke dan lengkap. Persiapan: oke, dan lengkap sudah baik.
Palpebra dan silia: sudah oke, lengkap. Konjungtiva dan sklera: belum bisa
membuka palpebra superior atau eversi palpebra, dilatih lagi ya dek, ahrus
belajar membuka, karena konjugntiva pars palepbra superior jadi tidak
terlihat. Kornea: seharusnya dilihat dulu pake senter dari arah depan terkait
kejernihan dan kelengkungannya. Kemudian penggunaan keratoskop placido
belum benar dek, itu kebalik megang keratoskopnya, malah yang bergaris2
hadap ke kamu bukan ke pasien hehe, ahti hati ya, dilatih lagi ya. COA, iris,
pupil: oke. Lensa: oke.

Pemeriksaan Visus visus mata kiri 1/300 sehingga perlu diperiksa persepsi warna dan sinar,
namun hal ini tidak dilakukan.

Pemeriksaan Vital
Sign

IC sudah baik. Persiapan pasien OK. Persiapan alat belum
menyiapkan/menyebutkan alat yang akan digunakan, belum memastikan
semua alat berfungsi baik. Cuci tangan sebelum dan setelah px OK. Px nadi
yakin pakai jempol dek merabanya? gimana belajarnya kemarin? itu yang
terdengar nadi di jempol atau di radialis kalau pakai jempol gitu? sudah
menyebutkan frekuensi tapi belum menjelaskan karakteristik irama dan
kualitas. Px pernapasan OK. Px suhu OK. Px TD: tekanan palpatoir salah. cara
menentukan tek. palpatoir itu denyut nadi yang terakhir terdengar atau denyut
pertama yang muncul kembali? Pelajari lagi ya, Semangatt.

Universal
Precaution

setelah cuci tangan WHO, keringkan dengan handuk bersih, perhatikan mana
yang steril mana yang tidak ya, cap dan masker kan tidak steril jangan
diletakkan di meja steril, langsung dipakai saja, initial washing kan seharusnya
tetap menggunakan langkah WHO, scrubbing, gowning, gloving dan pelepasan
APD sudah baik.


