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FISIK THORAX

IC= ok ; Mempersiapkan pasien dan alat= ok ; Cuci tangan= ok ; Px thorax
posterior= palpasi orientasi kurang tepat ; Px thorax anterior paru= palpasi
orientasi kurang tepat. palpasi hanya menilai nyeri aja? ketika auskultasi tidak
meminta pasien untuk menarik napas ; Px thorax anterior jantung= ok ;
Komunikasi= ok ; Profesionalisme= ok. perkusi baik sekali

PEMASANGAN
EKG

inform consent oke, persipan pasien: oke, persiapan pasien: oke, persiapan
alat: ok, cuci tangan: oke. pemasangan dan pelepasan EKG: untuk lead
ekstremitas terbalik bagian kaki kanan dan kiri. yang hitam harusnya dikaki
kanan ya dek bukan kiri, profesional dan komunikasi: ok

PEMASANGAN
KATETER

KATETER PRIA Informed consent:tanyakan apakah pasien bersedia?,
Persiapan alat: oke, Persiapan pasien: jangan lupa meminta pasien untuk
rileks dan membantu memposisikan pasien, Persiapan pemasangan kateter:
prinsip desinfeksi dari OUE ke proksimal bukan sebaliknya, lupa pasang duk,
Pemasangan kateter: tidak menutup orifisium uretra degan kassa, belum
sempat edukasi. /Perhatikan manajemen waktu

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Informed consent ok // Persiapan pasien belum semuanya dilakukan //
Persiapan alat belum dilakukan, saat mau memeriksa baru mengambil alat //
Inspeksi kurang di costovertebrae dan suprapubik // Auskultasi OK // Perkusi
sudah dilakukan dengan baik // Palpasi sudah dilakukan dengan baik // Teknik
bimanual ginjal sudah OK // Teknik ketok ginjal kurang tepat

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

Informed consent: pake bahasa yanga wam yaa dek, jangan pake spekulum,
bahasakan lebih awam lagi. Persiapan apsien: oke. Persiapan alat: belum
emnyalakan lampu. jangan lupa wajib dinyalakan, nggak ada lampu kamu
nggak akan meriksa. Persiapan operator; cara pakai handscoon steril belum
benar yaa dek, tangan kanan masih nglinting2, jadi ON semua itu. Hati hati ya.
Lupa belum emmbuka selimut pasien, akhirnya sudah pake handscoon tapi
malah pegang sleimut, ajdi ON handscoonya :( hati ahti prinsip sterilnya.
Inspeksi eksterna belum lengkap ya, dilengkapi lagi niali dari mons pubis
sampai bawah sampai perineum dll. hati hati ya. Pemasangan spekulm hati
hati belum benar, tangan kiri harusnya menyibakkan labia mayor dan labia
minor ya, hati hati dek. Inspeksi dengan spekulum: sudah lengkap. Duk steril
jangan dilepas dulu sebelum bimanual. Ganti sarung tangan ya dek, bahaya
kalau engak tanganmu udah buat apa2 lo mau masuk ke pasien hati hati. Saat
akan amsuk jarinya, tangan kiri harus menyibakkan labia mayor dan minor.
Ketika sudah masuk, dimana posisi seharusnya tangan kiri? hati hati dek,
dipelajari lagi yaa.

PEMERIKSAAN
LEHER

Jangan lupa untuk mempersiapkan dan mengecek fungsi alat di awal ya.
Inspeksi leher: nilai juga simetris tidaknya leher. Palpasi tiroid: posisikan leher
pasien ekstensi namun tetap relaks. Auskultasi tiroid: sampaikan di awal
bahwa pemeriksaan ini hanya dilakukan bila tampak adanya perbesaran pada
tiroid.



PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN PS dan PEMERIKSA : Ok, INSPEKSI : Ok PALPASI : untuk
palpasi saat memvisualisasikan ukuran benjolan jangan hanya mengatakan
"ukuran besar" atau "ukuran kecil" ya dek tapi tolong visualisasikan secara
jelas ya dek misalnya "ukuran 3x2x1 cm" atau "sebesar kelereng" "sebesar biji
salak" dsb begitu ya dek..lain kali sudah bisa ya dek PX LIMFONODI : sama ya
dek tolong deskripsikan ukuran pembesaran kelenjar limfonodi secara jelas ya
dek...walau secara umum sudah baik ya KOMUNIKASI : jangan lupa
sampaikan ke spesialis apa ya dek, bukan hanya "selanjutnya ibu bisa periksa
ke dokter spesialis ya" nahh jadi kalau komunikasi kepada ps yang jelas ya
dek...terima kasih semangat selalu ya dek
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PENGECATAN
GRAM/ZN

Dilengkapi lg ya tujuan pengecatan gramnya. Lainnya sudah baik dan sesuai
prosedur.


