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FISIK THORAX

Perkusi : perbaiki lg teknik perkusinya ya mas. Sejajarkan dengan
spatiumnya yaa. Pastikan smua pemeriksaan di 1 bagian sudah selesai
smuanya ya mas, biar lebih sistematis pemeriksaannya. Jangan sampai ada
beberapa yg terlewat ya mas :) Waktunya banyak yg tersisa ni jadinya mas.

PEMASANGAN EKG

sudah baik, hanya sepertinya tergesa-gesa, padahal waktu tersisa banyak.

PEMASANGAN
KATETER

cuci tangan yg bener, desinfeksi yg bener ya lihat video lakukan dg lege
artis, jangan lupa paska desinfeksi pasang duksteril perhatikan prosedur
pemasangan yang benar ya, saat insersi pastikan ujung pinset tdk
menusuk labia minora atau bagian dalam vagina

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

sempat salah urutan, tetapi sudah diperbaiki; berlatih lagi untuk
melakukan perkusi dengan baik; prosedur lain sudah dilakukan dengan
baik; tetap semangat belajar

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

belum meminta pasien berkemih, cara memkaai sarung tangan kuran
tepat, belum menyiapkan gel dan tidak memaki gel saat memasukan
spekulum, belum selesai melepas sarung tangan dan cuci tangan setelah
tindakahn

PEMERIKSAAN
LEHER

IC OK, persiapan alat tidak lengkap. Cuci tangan WHO perhatikan stepnya
dan waktunya 30 detik. Palpasi limfonodi pre auricula terlalu ke anterior
malah sudah di os zygomaticum. pemeriksaan kurang sistematis

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : jangan lupa ya dek kan ini pasiennya wanita ya,, jadi
jangan lupa tawarkan untuk ditemani oleh suami atau perawat wanita saat
dek Sulthan melakukan pemeriksaan ya dek INSPEKSI : Ok PALPASI : Ok
PX LIMFONODI : Ok KOMUNIKASI : sempat lupa untuk merujuk pasien
lain kali jangan lupa lagi ya dek

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : jangan lupa ya dek kan ini pasiennya wanita ya,, jadi
jangan lupa tawarkan untuk ditemani oleh suami atau perawat wanita saat
dek Sulthan melakukan pemeriksaan ya dek INSPEKSI : Ok PALPASI : Ok
PX LIMFONODI : Ok KOMUNIKASI : sempat lupa untuk merujuk pasien
lain kali jangan lupa lagi ya dek

PENGECATAN
GRAM/ZN

tujuan pengecatan kurang lengkap, tidak cuci tangan saat awal,
penyebutan saat persiapan alat tidak lengkap, hanya melakukan
pemanasan object glass pada kedua sisi, sterilisasi ose tidak dari pangkal,
tidak mengembalikan alat setelah digunakan

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

Pada awal pemeriksaan lakukan persiapan alat terlebih dahulu (untuk
semua alat) dan cek apakah alat berfungsi dengan baik. Pada persiapan
pasien, jangan lupa meminta pasien untuk melepas aksesoris dan
mengosongkan saku celana. Pada saat pemeriksaan pasien masih
mempergunakan jam tangan. TB: minta pasien untuk berdiri tegak,
melekatkan tumit ke dinding. Saat menarik balok pengukur turun, jangan
miring. LP: Pemeriksaan lingkar pinggang, tentukan terlebih dahulu titik
potong antara kosta terbawah dengan garis mid aksila. Lalu dari titik
tersebut ditarik garis lurus vertikal ke bawah sampai dengan menyentuh
krista iliaka. Tentukan titik tengah dari garis tersebut. Baru pemeriksaan
lingkar pinggang dilakukan setinggi titik tersebut. . LILA: posisikan tangan
fleksi pada siku saat




