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FISIK THORAX

Perkusi : posisi jari yg menumpu saat perkusi jangan diposisikan vertikal ya,
posisikan sejajar dengan spatium intercostanya. Batas pengembangan paru
cara menentukannya pakai apa mba? jangan "sekitar", itu kan ada penggaris
yg bisa dipakai untuk mengukur langsung. mengukur tidak harus ditandai
dengan bolpoin atau spidol, bisa ditandai dengan batas jari saja lalu diukur
dengan penggaris. Batas jantung : harus jelas yaa disampaikan batas
masing2 di linea mana dan SIC berapa. Hatu-hati jangan sampai ada step yg
terlewat ya mba. Latihan lebih sering lg ya untuk perkusinya supaya
suaranya yg dihasilkan bisa lebih mantep ga pelan. Auskultasi thorax itu yg
didengarkan apa saja mbak> apakah benar mencari bruit? sama kah dengan
mendengar katup2 jantung?. Coba cek lg yaa apa saja yg dinilai saat kita
melakukan pemeriksaan auskultasi pd pemeriksaan thorax :)

PEMASANGAN EKG Keseluruhan baik, komunikasi juga baik.

PEMASANGAN
KATETER

lebih teliti melihat alat dan bahan habis pakai, hati2 meletakkan supaya tdk
jatuh pilih sarung tangan yg sesuai dg jarimu jangan kegedean, cuci tangan
yg benar ala who, desinfeksi yg benar, pasang duk steril nya upayakan saat
udah terpasang urin bag ga susah melepasny waktu memasukkan gel
perhatikan ujung spuit jangan terlalu menekan orificium karena itu sakit
mbak kalo terlalu keras mendorong orif glands nya lakukan dg smooth dan
gentle termasuk ujung pinset jangan menusuk lubang penis nya ya, yak
belajar lagi latihan lagi ya

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

saat pemeriksaan bimanual ginjal kiri, seharusnya yang palpasi tangan kiri,
yang di bawah costae tangan kanan, posisi tangan anda terbalik; prosedur
lain sudah baik, tetap semangat belajar

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

belum meminta pasien berkemih, cara memakai sarung tangan kurang
tepat, tdak menyibakan labia saat memasukan spekukum dan spekulum
baru masuk belum ada separo, belum simulasi ganti sarung angan , posisi
tnagan kiri saat bimanual tidak tepat

PEMERIKSAAN
LEHER IC OK, sudah persiapan alat. Sudah inspeksi, palpasi, dan auskultasi.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : Ok INSPEKSI : Ok PALPASI : dek puspita belum
melakukan palpasi subareolar dan puting susu ya dek...PX LIMFONODI : Ok
KOMUNIKASI : jangan lupa sampaikan akan merujuk ke dr SpB ya dek

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : Ok INSPEKSI : Ok PALPASI : dek puspita belum
melakukan palpasi subareolar dan puting susu ya dek...PX LIMFONODI : Ok
KOMUNIKASI : jangan lupa sampaikan akan merujuk ke dr SpB ya dek

PENGECATAN
GRAM/ZN

tujuan pengecatan belum disebutkan lengkap, persiapan alat belum lengkap
disebutkan, tidak membaca basmallah, persiapan awal dan teknik pegecatan
sesuai prosedur


