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FISIK THORAX

informed consent: sudah lengkap, persiapan pasien: sudah lengkap. cuci
tangan: lengkap. toraks posterior: palpasi pengembangan paru, terlalu ke
bawah perkusi pengembangan paru secara teori kanan dan kiri ya,
terdengar vesikuler saat memeriksa auskultasi paru (perlu disampaikan
adakah suara tambahan?), lain-lain sudah lengkap. anterior paru: suara
terdengar normal (jenis suara normal itu apa?) selain wheezing ada suara
apa lagi. anterior jantung: lokasi ictus cordis di SIC V (linea apa belum
disampaikan), interpretasi palpasi pulsasi katup itu apa? perkusi batas
jantung masih hapalan nilai normal, (belajar lagi linea sternalis
parasternalis midclavicula itu dimana, yang ditunjuk SIC VI tapi bilangnya
IV, kiri yang diperkusi tapi bilangnya kanan karena nilai normal), arti dari
batas jantung yang sesuai itu apa? (ada pembesaran jantung / tidak?),
auskultasi katup yang memakai bell hanya mitral atau ictus cordis, yg lain
memakai membran.

PEMASANGAN EKG belum meminta pasien untuk tdk berbicara dan tdk bergerak.saat
perekaman

PEMASANGAN
KATETER

KATETER PEREMPUAN Informed consent: harus terdiri dari
menyampaikan tujuan, cara, risiko pemasangan, kemudian meminta
persetujuan, Persiapan pasien: jangan lupa meminta pasien untuk rileks,
Pemasangan kateter: saat memasukkan selang kateter jangan lupa
menyibakkan labia untuk memvisualisasi OUE. Perhatikan prinsip sterilitas

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Informed consent sudah OK // Mbak persiapan pasien tidak mengganjal
bawah lutut pasien dengan bantal ya mbak // Inspeksi hanya regio Abdomen
saja mbak ? Regio Costovertebra belum dilakukan // Persiapan alat belum
dilakukan untuk menghangatkan stetoskop // Tangan belum di hangatkan
setelah cuci tangan // Teknik Auskultasi sudah OK // Teknik perkusi sudah
OK // Teknik Palpasi sudah OK // Teknik bimanual Ginjal sudah OK // Teknik
ketok ginjal sudah OK //

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

apakah tepat palpasi kemaluan pasien tanpa sarung tangan dan belum
desinfeksi?persiapan pasien kurang lengkap ya, tidak menyebutkan alat2 yg
diperlukan, pelaporan inspeksi luar tidak lengkap.tidak simulasi ganti
sarung tangan, tidak pake jelly saat bimanual

PEMERIKSAAN
LEHER

jangan ngegas ya tanya "siapa nya, coba bilang, mohon maaf pak kuramg
jelas siapa tadi namanya? kan enak ttuh. IC:ok. alat tidak disiapkan. cuci
tangan sebelum+ sesudah+: inspeksi:ok,palpasi:ok auskultasi sebaiknya
dilakukan setelah palpasi tyroid ya karena apa indikasi auskultasi?(belum
disampaikan). limfonodi: pakai 3 jari ya tekan yang gantel bukan di gelitik
atau dengan jari-jari 1-1.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PENGECATAN
GRAM/ZN

tujuan: identifikasi bakteri berdasarkan komposisi peptidoglikan pada
dinding selnya // Perhatikan cat yg dituang



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

pakaian atas dan bawah pasien belum dilepaskan sehingga ukur lingkar
pinggang di luar baju....baiknya timbangan digeser dan cek dulu, microtoise
ditarik dulu ke bawah utk cek apa posisinya sudah benar...microtoise dicek
dulu sebelum digunakan dicek bukan hanya dilihat tapi ditarik ke bawah
apa benar sudah 2m, posisikan dan pastikan kepala di frankfurt horizontal
plane dari samping, minta pasien inspirasi maksimal baru tutunkan balok
ukur....utk TLK langung diambil lipatan kulit tanpa dicari titik
tengah?....rencanakan pemeriksaan yg baik sehingga pasien tidak bolak
balik berbaring....ukur lingkar betis posisi lutut tidak 90 derajat


