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FISIK THORAX

jangan lupa persiapan alat ya, jaid misal pakai stetoskop , nah itu dicek
dulu msh berfungsi atau tidak, pemeriksaan fisik saat perkusi tangannya
lebih rileks ya, jadi suara perkusinya bisa terdengar, perbanyak latihan
perkusi supaya bs lebih mahir. perbaiki lagi untuk perkusi batas
jantungnya ya, untuk batas kiri jantung dimana lokasinya, untuk suara nya
itu redup relatif ya. untuk pemeriksaan auskultasi paru itu, mendengar
suara vesikuler ya, bukan murmur/bruit..... auskultasi jantung di bagian
ictus, jangan lupa bandingkan dengan nadi pasien untuk cek lub dub nya,
jadi sambil palpasi nadi di pergelangan tgn pasien, untuk palpasi katup
jantung, ingat lagi lokaisnya ya. katup aorta sic 2 parasternalis dextra,
pulmo sic 2 parasternalis sinister, trikuspid sic 4/5 parasternalis sin, untuk
mitral di apex/ictus di sic v linea midclavicula

PEMASANGAN EKG waktu habis belum melepas dan membersihkan pasiene dan EKG

PEMASANGAN
KATETER

KATETER PRIA Informed consent: cukup baik dan lengkap, Persiapan
pasien: jangan lupa meminta pasien untuk rileks, Pemasangan kateter:
prinsip desinfeksi dari OUE ke proksimal jangan sebaliknya. /Tidak sempat
menyelesaikan pemasangan kateter dan belum melakukan edukasi,
perhatikan manajemen waktu.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Informed consent sudah dilakukan // Persiapan pasien sudah OK //
Persiapan pasien sudah OK namun pasien kurang rileks // Persiapan
stetoskop belum di hangatkan bagian membrannya // Inspeksi sudah
dilakukan dengan baik // Teknik Auskultasi sudah OK // Teknik perkusi
sudah OK // Teknik palpasi sudah OK // Teknik Bimanual Ginjal sudah OK //
Teknik Ketok ginjal sudah OK

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

tidak menyebutkan alat2 yg diperlukan, pelaporan inspeksi luar tidak
lengkap, cara memegang spekulum kurang tepat

PEMERIKSAAN
LEHER

IC:ok, alat: belum disiapkan, cuci tangan sebelum+, sesudah+ ,
inspeksi:ok, palpasi:ok, auskultasi:ok, limfonnodi, ok,

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PENGECATAN
GRAM/ZN

tujuan: identifikasi bakteri berdasarkan komposisi peptidoglikan pada
dinding selnya

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

saat informed consent disampaikan sekilas alat2 apa yang akan
digunakan....baiknya timbangan digeser dan dicek searah dengan
jarum....microtoise dicek dulu sebelum digunakan dicek bukan hanya
dilihat tapi ditarik ke bawah apa benar sudah 2m, posisikan dan pastikan
kepala di frankfurt horizontal plane dari samping,,,,microtoise ditarik
miring dan tidak melekat di dinding.....pita ukur terlalu ketat saat lingkar
leher....posisi telapak kaki menapak saat ukur lingkar betis?....belajar lagi
semua cara periksa LLA berbaring dan perhatikan posisi pasien


