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FISIK THORAX

persiapan alat jangan lupa, misal menggunakan stetoskop, cek dulu
stetoskopnya berfungsi baik/tidak, pemeriksaan fisik thorax posterior ,
untuk auskultasi jantung, bagian ictus itu dengarkan lub-dub nya,
bandingkan dengan nadi pasien(palpasi pergelangan tangan pasien),
kemudian baru cek katup di 4 titik dg membran, untuk katup itu cek nya
apakah ada bising/tidak ya, bukan cek vesikular/tidak. vesikuler itu suara
paru.

PEMASANGAN EKG belum meminta pasien utk tdk berbicara dan tdk bergerak saat
perekaman. .

PEMASANGAN
KATETER

KATETER PRIA Informed consent: cukup baik dan lengkap, Persiapan
pasien: jangan lupa meminta pasien untuk rileks, Pemasangan kateter:
prinsip desinfeksi dari OUE ke proksimal jangan sebaliknya.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

Informed consent sudah dilakukan dengan baik // Pemeriksaan Inspeksi
kurang lengkap ya mbak, hanya suprapubik dan abdomen saja,
costovertebranya tidak di inspeksi ? // Persiapan pasien kurang rileks dan
belum BAK // Persiapan alat belum menghangatkan membran stetoskop
dan belum menghangatkan tangan setelah cuci tangan // Teknik
Auskultasi sudah OK // Teknik Perkusi sudah OK // Teknik Palpasi sudah
OK // Teknik Bimanual Ginjal sudah OK // Teknik Ketok ginjal sudah OK //

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

persiapan pasien kurang lengkap ya, tidak menyebutkan alat2 yg
diperlukan, pelaporan inspeksi luar tidak lengkap.

PEMERIKSAAN
LEHER

IC:ok, alat: belum disiapkan, cuci tangan sebelum+, sesudah+ ,
inspeksi:ok, palpasi:ok, auskultasi:ok, limfonnodi, pakai 3 jari ya tekan
yang gantel bukan di gelitik atau dengan jari-jari 1-1. perhatikan lagii
letak anatominya

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA alhamdulillah sudah baik dan sistematis.

PENGECATAN
GRAM/ZN SESUAI

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

saat informed consent disampaikan sekilas alat2 apa yang akan
digunakan....baiknya timbangan digeser dan dicek searah dengan
jarum....microtoise dicek dulu sebelum digunakan dicek bukan hanya
dilihat tapi ditarik ke bawah apa benar sudah 2m, posisikan dan pastikan
kepala di frankfurt horizontal plane dari samping,....utk periksa TLK
biceps & triceps, posisikan duduk di kursi saja krn jika di bed sulit utk
periksa triceps, cari titik tengah dan tarik ke depan dan belakang dengan
bantuan pita ukur, titik tengah di biceps dan triceps terlalu ke
bawah....ukur lingkar betis tidak perlu lakukan tinggi lutut dulu, pita ukur
jangan ketat dan pastikan itu lingkar terluas dengan ukur 1cm di atas dan
bawah....lingkar leher juga jangan ketat pita ukurnya, pita ukur ditarik
dulu baru dilingkarkan jangan kamu tarik leher pasien dengan pita
ukur....pita ukur jangan miring2 saat ukur lingkar pinggang, pastikan
sejajar


