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FISIK THORAX
Auskultasi : titik ke 6 dan 7 keliru ya mbak, prinsipnya adalah
membandingkan kanan dan kiri. Sehingga setelah auskultasi titik 6 kanan
pindah ke titik 6 kiri dlu baru ke titik tujuh utk membandingkan kanan dan
kiri. Lebih tenang ya mbak ga usah kemrungsung. Anterior : auskultasi?

PEMASANGAN EKG
V1 dan V2 di linea parasternalis atau sternalis kanan dan kiri? V3 dan V4
terbalik kabelnya. selain tulisan bisa juga diingat warnanya (merah-kuning-
hijau-coklat-hitam-ungu)

PEMASANGAN
KATETER

tenangkan hatimu, jangan buru2, latihan lbh rajin supaya urut step
proseduralnya apalin ukuransarung tanganmu

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

lebih tenang dalam melaksanakan ujian, tidak perlu buru-buru; belum
melakukan perkusi hepar sinistra; tidak perlu melakukan perkusi batas
jantung; belum palpasi aorta dan nyeri tekan-lepas; banyak berlatih dan
belajar

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

belum meminta berkemih, eprbaiki lagi cara memakai hanscoon seperti
semester lalu, peisapan alat kurang (tidak mensimlasikan menuang povidon),
tidk mengecek ada tidak nya gel di awal saat persiapan aaalat, sebtkan aspek
aspek yang di inspeksi, gugup sekali

PEMERIKSAAN
LEHER OK sudah melakukan pemeriksaan dengan baik

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : Ok INSPEKSI : Ok PALPASI : sudah cukup baik dek tapi
jangan lupa yaa untuk ukuran benjolan disampaikan kira kira berapa ya dek
athifah ukurannya, bukan hanya disampaikan "benjolan besar" "benjolan
lebih kecil" seperti itu ya dek tapi diberikan ukuran yang jelas misalnya
ukuran kira kira "3x2x1 cm" atau boleh disampaikan "sebesar telur ayam"
begitu ya dek, tapi lain lain ok..PX LIMFONODI : Ok KOMUNIKASI : Ok

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

IC : Ok PERSIAPAN : Ok INSPEKSI : Ok PALPASI : sudah cukup baik dek tapi
jangan lupa yaa untuk ukuran benjolan disampaikan kira kira berapa ya dek
athifah ukurannya, bukan hanya disampaikan "benjolan besar" "benjolan
lebih kecil" seperti itu ya dek tapi diberikan ukuran yang jelas misalnya
ukuran kira kira "3x2x1 cm" atau boleh disampaikan "sebesar telur ayam"
begitu ya dek, tapi lain lain ok..PX LIMFONODI : Ok KOMUNIKASI : Ok

PENGECATAN
GRAM/ZN

belum menyebutukan tujuan pengecatan, belum menyebutkan persiapan alat
secara lengkap, tidak cuci tangan setelah pengecatan, tidak membaca
hamdalah, teknik pengecatan sudah sesuai



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

Pada awal pemeriksaan lakukan persiapan alat terlebih dahulu dan cek
apakah alat berfungsi dengan baik.. Jangan terburu buru. Persiapan pasien:
minta pasien untuk melepaskan baju atasan saja mbak, agar lebih
memudahkan dalam melakukan pemeriksaan. TB: minta pasien untuk
menghadap depan, menempelkan tumit ke belakang. BB: Minta pasien untuk
menghadap ke depan. LILA: Baca soal dengan baik ya mbak, diminta untuk
melakukan dalam posisi berbaring. Jangan menyeburkan hasil SEKITAR xxx
cm atau XXX kg, cukup disebutkan langsung hasilnya. Lingkar betis:
Diperhatikan soalnya ya mbak, diminta untuk melakukan dalam posisi
berbaring. TLK: perhatikan soal diminta untuk melakukan pemeriksaan
dalam posisi duduk. Titik pengukuran dilakukan pada titik tengah antara
acroimon dan olecrano, jadi tentukan titik tengahnya dulu. Ambil jaringan
yang akan dukur dengan ibu jari dan telunjuk, pastikan posisi penjepit
kalipter sejajar garis horizontal. Baca soalnya yang minta dilakukan hanya
biceps dan triceps. Lingkar leher belum sempat diilakukan.


