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FISIK THORAX

sudah baik, hanya jangan terburu-buru karena waktu tersisa banyak.

PEMASANGAN EKG

ic kurang lengkap, tidak membaca basmallah, posisi pemasangan elektroda
prekordial V5 kurang tepat

prinsip steril belum ok, ambil kassa steril dg tangan kosong? sudah pake
sarung tangan steril pegang non steril tanpa sadar sudah on, prisip
desinfeksi penis lihat video yg benar ya, cara desinfeksimu blm benar

PEMASANGAN bagian glands malah tdk didesinfeksi ki gimana, jangan lupa setelah
KATETER didesinfeksi pakai duk steril, hati2 pegang pinset jangan sampai menusuk
orifisium pastikan balon sudah masuk jadi kateter masuk pol supaya kita
tidak menggembungkan balon di uretra karena itu berbahaya uretra bisa
ruptur mas
PEMERIKSAAN agak telat ngganjal bantalnyalnya, belum menghanngatkan tangan,
ABDOMEN inspeksi belakakng dan samping belum
Interpretasi inspeksi genitalia eksterna bisa lebih lengkap ya, apa saja yg
PEMERIKSAAN perlu diamati, spekulum diberi gel dahulu sebelum digunakan, jangan lupa
GYNEKOLOGI mempersiapkan gel buka tutupnya diawal, mengoleskan gelnya seharusnya
tdk simulasi,
PEMERIKSAAN : . - . .
saat persiapan pasaien diminta kerjasama dan rileks,
LEHER
PEMERIKSAAN IC OK. Inspeksi pada posisi ti.dur kurang sesuai‘, lakukz}n dengar} 3 posisi ‘
tangan yang berbeda. Palpasi lakukan secara sistematis, palpasi limfonodi
PAYUDARA : : : . .
belum sesuai, sangga tangan saat periksa limfonodi aksila
PEMERIKSAAN IC OK. Inspeksi pada posisi ti.dur kurang sesuai‘, lakukz}n dengar} 3 posisi ‘
tangan yang berbeda. Palpasi lakukan secara sistematis, palpasi limfonodi
PAYUDARA : : : . .
belum sesuai, sangga tangan saat periksa limfonodi aksila
PENGECATAN penjelasan alat belum lengkap, belum menggunakan apd (ingat di akhir),,
tutup spesimen sebaiknya diletakkan terbalik supaya bakteri tidak
GRAM/ZN o
menegnai meja
IC: Jelaskan prosedur yang akan dilakukan dengan detail. Minta pasien
untuk melepas seluruh aksesoris dan mengosongkan saku sebelum
pemeriksaan dimulai.Pada saat pemeriksaan, pasien masih
mempeprgunakan jam tangan. Lakukan persiapan seluruh alat dan
mengecek apakah dapat berfungsi dengan baik di awal. Lingkar perut:
Cara belum tepat. Tetapkan titik batas tepi tulang rusuk paling bawah,
tetapkan titik ujung lengkung tulang pangkal paha/ panggul. tetapkan titik
tengah antara kedua titik tersebut, dan beri tanda. baru lakukan
PERMERIKSAAN pengukuran lingkar perut sejajar melingkar perut.Lingkar pinggang:
ANTROPOMETRI belum tepat, tentukan titik potong antara kosta terakhir dengan garis mid

aksila. Dari titik potong tersebut ditarik garis lurus vertikal ke bawah
sampai menyentuh krista iliaka. Tentukan titik tengah garis tersebut,Lalu
setelah itu lakukan pengugkuran melingkar. TLK: lakukan pada lengan
yang tidak dominan. Jika posisinya susah di bed, bisa di kursi mas. LILA:
pengukuran seharusnya dilakukan pada lengan yang tidak dominan.
Lingkar betis: lakukan pada yang terlebar atau terluas ya, tadi titik yang
dipih bukan yang terlebar. Lakukan seluruh pemeriksaan dengan sungguh
sungguh, seperti akan melakukan pemeriksaan yang sesungguhnya ya.




