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FISIK THORAX

Informed consent sudah OK // Sudah mempersiapkan alat dan pasien
dengan baik // Inspeksi pada thoraks posterior kurang lengkap mbak
karena belum menilai simetrisitas // Teknik palpasi thoraks posterior tidak
tepat karena menggunakan satu tangan saja // Pemeriksaan Thoraks
Anterior sudah OK keseluruhan

PEMASANGAN EKG
IC:ok, Pasien: perintah dan larangan kepada pasien saat akan di rekam
belum lengkap hanya tidak boleh gerak padahal ada lagi lo dek. Alat:tidak
membereskan alat, cuci tangan:ok, pemasangan: ok,

PEMASANGAN
KATETER

inform consent seharusnya meliputi tujuan,cara, resiko, prosedur, dan
persetujuan. belum meminta pasien untuk membuka pakaian bagian
bawah, berbaring dengan posisi tertentu, dan rileks. belajar lagi teknik
sterilitas ya. belajar pasang duk yang rapih dan benar. belum cek apakah
kateter sudah benar-benar terkunci dengan menarik kateter.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

inform concent: oke, persiapan pasien: oke, inspeksi: belum inspeksi
kostovertebra dan simpisis pubis, auskultasi: ok, perkusi: hepar kiri
ukuranya terlalu besar dek karena suaranya sudah timpani tapi tetap
dihitung, palpasi: palpasi hepar posisi tanganya harus sesuai bentuk hepar
ya dek dan diraba permukaanya serta dirasa ada pembesaran atau tidak
tidak perlu ditekan-tekan sehingga ditemuka pasienya ada nyeri tekan
hepar, karena posisi dan caranya kurang tepat px ginjal,: oke nyeri ketok
ginjal: oke, profesional: oke

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

perhatikan cara memegang korentang, seharusnya dengan jari 1 dan 4;
prosedur lain sudah dilakukan dengan baik; tetap semangat belajar

PEMERIKSAAN
LEHER ok

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemeriksaan payudara, tawarkan pasien apakah mau ditemani oleh
anggota keluarga bila ada yg nganter tapi kalo tidak, minta ditemani
perawat perempuan, itu untuk lege artisnya, agar pasien lebih nyaman..
untuk pemeriksaan inspeksi payudara, pasien posisinya duduk ya atau
berdiri, lalu lakukan inspeksi dengan 3 posisi tangan,, tangan disamping,
tangan diatas dan tangan di pinggang.. nah masing2 posisi dijelaskan
kelainannya ada apa ga..misal saat tangan disamping diinspeksi ditemukan
apa,, saat tangan diatas ditemukan apa, tangan di pinggang ditemukan
apa..

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemeriksaan payudara, tawarkan pasien apakah mau ditemani oleh
anggota keluarga bila ada yg nganter tapi kalo tidak, minta ditemani
perawat perempuan, itu untuk lege artisnya, agar pasien lebih nyaman..
untuk pemeriksaan inspeksi payudara, pasien posisinya duduk ya atau
berdiri, lalu lakukan inspeksi dengan 3 posisi tangan,, tangan disamping,
tangan diatas dan tangan di pinggang.. nah masing2 posisi dijelaskan
kelainannya ada apa ga..misal saat tangan disamping diinspeksi ditemukan
apa,, saat tangan diatas ditemukan apa, tangan di pinggang ditemukan
apa..

PENGECATAN
GRAM/ZN cat Zn A benar benar diteteskan ya, bukan simulasi.



PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

microtoise dicek dulu, tarik ke bawah sudah terpasang sesuai kah?...ukur
Lingkar pinggang, pita ukur terlalu ketat dann belum dicek apakah pasien
bernafas biasa.....lengan tidak lurus saat ukur LLA setelah fleksi dan dapat
titik tengah...lingkar betis tidak diukur lingkar terluas, perhatikan betis
bagian dalam....baiknya pasien diminta duduk di kursi utk ukur TLK triceps
krn lebih mudah, lengan belum lurus saat diambil TLK dan terlalu ke
lateral


