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FISIK THORAX

Informed consent sudah dilakukan dengan baik // Jangan lupa setelah cuci
tangan menghangatkan tangan ya mbak // Sudah mempersiapkan pasien
dengan baik // Pemeriksaan inspeksi thoraks posterior kurang cek
simetrisitas baru bentuk vertebra // Teknik palpasi orientasi thoraks
posterior sudah OK // Teknik pemeriksaan perkusi pada thoraks posterior di
awal kurang tepat, namun sepertinya tersadar dan melanjutkan dengan step
yang sudah benar // Teknik auskultasi pada thoraks posterior sudah OK //
Inspeksi pada thoraks anterior kurang lengkap terkait dengan adanya
retraksi atau ketertinggalan gerak atau tidak // Palpasi pada thoraks
anterior Tekniknya kurang tepat // Teknik palpasi pengembangan paru
kurang tepat // Perkusi pada thoraks anterior sudah OK // Pemeriksaan batas
batas jantung sudah OK // Pemeriksaan auskultasi pada thoraks anterior
sudah OK // Semuanya OK // Sipp

PEMASANGAN EKG
IC:ok, Pasien: sudah membersihkan area pemasangan, belum meminta
pasien apa yang tidak boleh dilakukansaat pemeriksaan, Alat:ok, Cuci
tangan:ok, pemasngan: ok,

PEMASANGAN
KATETER

inform consent seharusnya meliputi tujuan,cara, resiko, prosedur, dan
persetujuan, selang kateter steril, sehingga tidak boleh menyentuh area
tidak steril.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

infrom concent: oke, persiapan pasien: belum meminta mengosongkan VU,
persiapan pemeriksaan: oke, inspeksi:belum menilai sudut kostovertebra
dan suprapubik, auskultasi: ok , perkusi: perkusi 13 titik kurang keatas dek
sehingga hasilnya semua timpani, untuk menilai batas atas hepar harusnya
dilinea midclavikula ya dek bukan diparasternal, perkusi lien disusulkan
diakhir karena kelupaan namun perkusinya kurang kuat sehingga tidak
terdengar ada perubahan suara atau tidak, palpasi: untuk palpasi hepar
baiknya yang dinilai tidak hanya ada perbesaran atau tidak tapi juga dilihat
permukaan hepar seperti apa, px ginjal: oke, nyeri ketok: oke,
profeionalisme:oke

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

bungkus sarung tangan dapat langsung dibuang agar tidak memenuhi meja
alat; belum menggunakan jelly sebelum pemeriksaan bimanual; prosedur
lain sudah dilakukan dengan baik; tetap semangat belajar

PEMERIKSAAN
LEHER ok, hanya salah sebut lnn sub mandibular disbeut sub mental

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemeriksaan inspeksi payudara, inspeksi dilakukan di 3 posisi, tangan
disamping, tangan diangkat keatas, tangan berkayak di pinggang... untuk
pemeriksaan 1-1 diinspeksi, jd jangan hanya menyebutkan posisi tangan
ABC tetapi saat posisi A diinspeksi ada apa aja, posisi B terdapat apa,dan
posisi C ada kelainan apa. untu pemeriksaan palpasi pasien berbaring itu,
kita di sebelah kanan pasien ya...

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemeriksaan inspeksi payudara, inspeksi dilakukan di 3 posisi, tangan
disamping, tangan diangkat keatas, tangan berkayak di pinggang... untuk
pemeriksaan 1-1 diinspeksi, jd jangan hanya menyebutkan posisi tangan
ABC tetapi saat posisi A diinspeksi ada apa aja, posisi B terdapat apa,dan
posisi C ada kelainan apa. untu pemeriksaan palpasi pasien berbaring itu,
kita di sebelah kanan pasien ya...



PENGECATAN
GRAM/ZN

penjelasan tujuan kurang lengkap, apa bakteri yang akan diperiksa?. sempat
tidak menggunakan penjepit kayu saat memegang slide kaca, sebaiknya cuci
tangan jika semua sudah selesai termasuk membuang sampah sisa
pengerjaan.

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

saat IC belum dijelaskan sekilas alat2 yang akan digunakan...microtoise
dicek dulu, tarik ke bawah sudah terpasang sesuai kah?....minta pasien
inspirasi maksimal dan pastikan kepala tegak dulu baru balok ukur
diturunkan, posisi kepala pasien mendongak jadi tinggi badan bisa lebih
rendah karena yg jadi acuan adalah puncak kepala.....utk lingkar betis yg
kamu ukur bukan lingkar terluas, perhatikan dulu dari samping baru ukur,
lingkar utk konfirmasi diukur tepat 1cm di atas dan bawah lingkar
awal....utk LLA berbaring lengan atas belum diganjal.... utk TLK triceps
biceps baiknya pasien duduk di kursi agar lengan bisa lurus dan mudah
untuk ukur triceps, jangan di bed.


