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FISIK THORAX

Secara keseluruhan pemeriksaan baik dan sistematis /Periksa juga
pengembangan paru anterior. Saat auskultasi jantung, bisa sinkronisasi
dengan nadi untuk menentukan ritme reguler sistol/diastol

PEMASANGAN EKG

IC:jelaskan prosedur dan alat yang digunakan dan apa yang membuat tidak
nyaman ya. , Pasien: perintah dan larangan kepada pasien saat akan di
rekam belum lengkap hanya tidak boleh batuk dan bicaraca padahal ada
lagi lo dekAlat: jangan lupa di bereskan dan di lap , y alatnya supaya awet.
cuci tangan:ok, pemasangan: ok,

PEMASANGAN
KATETER

jaga sterilitas, belajar lagi teknik sterilitas pada pemasangan kateter.
edukasi dilakukan saat waktu habis

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

infrom concent: oke, persiapan pasien: ok, persiapan pemeriksaan: oke,
inspeksi: belum inspeksi costovertebra, auskultasi, perkusi: untuk perkusi
13 titik bagian atas kurang keatas dek makanya suaranya timpani semua,
kemudian untuk mengukur batas medial hepar penandaan suara redup ke
sonor maupun timpani kurang tepat dek, apakah normal untuk ukuran
medial hepar 6,5 cm?, palpasi : ok, px ginjal: ok, nyeri ketok: ok,
profeionalisme: ok

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

inspeksi genitalia eksterna kurang lengkap; bisa lebih perlahan saat
memasukkan spekulum; prosedur lain sudah dilakukan dengan baik; tetap
semangat belajar;

PEMERIKSAAN
LEHER

saat palpasi jangan terlalu cepat dan seperti main piano, tetapi pelan2 dan
didarasakan

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemriksaan payudara, untuk antisipasi ketidanyamanan pada pasien,
persilahkan keluarga pasien untuk ikut menemani di ruang
pemeriksaan(tentu atas izin pasien juga).. untuk pemeriksaan inspeksi, kan
dilakukan di 3 posisi tangan, disamping, atas, dan dipinggang.. inspeksinya
usahakan 1-1 ya di posisi A, saat inspeksi ditemukan apa, posisi B
ditemukan apa, posisi C ditemukan apa..

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

pada pemriksaan payudara, untuk antisipasi ketidanyamanan pada pasien,
persilahkan keluarga pasien untuk ikut menemani di ruang
pemeriksaan(tentu atas izin pasien juga).. untuk pemeriksaan inspeksi, kan
dilakukan di 3 posisi tangan, disamping, atas, dan dipinggang.. inspeksinya
usahakan 1-1 ya di posisi A, saat inspeksi ditemukan apa, posisi B
ditemukan apa, posisi C ditemukan apa..

PENGECATAN
GRAM/ZN

gunakan penjepit kayu untuk memegang slide kaca, lidi bekas mengambil
spesimen harusnya dimasukkan ke kantong desinfektan,

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

saat IC belum dijelaskan sekilas alat2 yang akan digunakan...microtoise
dicek dulu, tarik ke bawah sudah terpasang sesuai kah?....minta pasien
inspirasi maksimal dan pastikan kepala tegak dulu baru balok ukur
diturunkan, posisi kepala pasien mendongak jadi tinggi badan bisa lebih
rendah karena yg jadi acuan adalah puncak kepala.....utk lingkar
pingggang cari titik tengah di linea midaxilla ya.....utk lingkar betis pita
ukur terlalu ketat....utk LLA berbaring lengan atas belum diganjal, kalo
mau ukur LLA berbaring di lengan kiri, posisikan dirimu di kiri pasien agar
tidak menyilang..... utk TLK triceps biceps baiknya pasien duduk di kursi
agar lengan bisa lurus dan mudah untuk ukur triceps, jangan di bed.




