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FISIK THORAX Secara keseluruhan pemeriksaan baik dan sistematis /Pelajari lagi perkusi
batas jantung dan interpretasi auskultasi jantung

PEMASANGAN EKG

IC::jelaskan prosedur dan alat yang digunakan dan apa yang membuat tidak
nyaman ya, Pasien: belum memerintahkan pasien untuk melepas atau
menangalkan apa yang tidak boleh dibawa saat perekaman EKG. perintah
dan larangan kepada pasien saat akan di rekam belum dilakukan. Alat: ok. ,
cuci tangan:ok, pemasangan: sadapannya kebalik,

PEMASANGAN
KATETER

inform consent seharusnya meliputi tujuan,cara, resiko, prosedur, dan
persetujuan. prosedur sterilitas masih belum baik, semua benda steril
dipegang saat tangan belum steril, belum bisa membedakan benda steril
dan tidak steril dan bagaimana cara memperlakukannya. (Tolong belajar
lagi teknik sterilitas, masih perlu belajar banget ya). belum meminta pasien
untuk membuka pakaian bagian bawah, berbaring dengan posisi tertentu,
dan meminta pasien untuk rileks. tidak menegakkan corpus penis saat
memasukkan gel.selang kateter steril, sehingga tidak boleh menyentuh bed.
belum cek apakah selang terfiksasi. cara fiksasi masih salah.

PEMERIKSAAN
ABDOMEN

infrom concent: oke, persiapan pasien: belum meminta mengosongkan VU,
persiapan pemeriksaan: oke, inspeksi: baiknya perlu inspeksi secara
berbaring juga dan dilihat area suprapubik, auskultasi:; oke, perkusi: untuk
13 titik kurang ketas dan perlu disbutkan hasilnya apa, px gaster kok
sebelah kanan mada? batas kanan dan kiri hepar coba benar benar
diperhatikan perbedaan suaranya, kalau suara timpani atau sonor tidk usah
dihitung, palpasi,: palpasi dalam/ tekan lepas baiknya setelah ditekan dalam
langsung dilepas tiba tiba tidak secara perlahan. px ginjal: oke, nyeri ketok:
oke, profeionalisme:ok

PEMERIKSAAN
GYNEKOLOGI

volume suara dapat diperbesar; anda menyibakkan selimut setelah
menggunakan sarung tangan steril, kondisi anda menjadi tidak steril, hati-
hati; prosedur tindakan sudah dilakukan dengan baik; tetap semangat
belajar

PEMERIKSAAN
LEHER

walaupun bukan hal yg sanga krusial sebaiknya pemeriksaan klj thyroid itu
kancing baju bagian atas diminta dibuka agar lebih teliti dalam pemeriksaan

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

untuk pemeriksaan payudara saat inspeksi deskripsi saat inspeksi bisa lebih
lengkap ya, inspeksi pasien posisi duduk di pinggir bed atau berdiri, lalu
deskripsikan simetrisitas, bentuk kontur, puting. luka/kemerahan/ retraksi,
cairan, daerah ketiak. hati2 saat melakukan palpasi limfonodi, beanr2
dipalpasi, melingkupi axilla dan supraclavicula, jd tdk hanya axilla, dan
ditelusuri ada benjolan atau tidak, lakukan dengan perlahan dan beanr.
jangan hanya asal menyentuh dan tidak perlu terburu-buru

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

untuk pemeriksaan payudara saat inspeksi deskripsi saat inspeksi bisa lebih
lengkap ya, inspeksi pasien posisi duduk di pinggir bed atau berdiri, lalu
deskripsikan simetrisitas, bentuk kontur, puting. luka/kemerahan/ retraksi,
cairan, daerah ketiak. hati2 saat melakukan palpasi limfonodi, beanr2
dipalpasi, melingkupi axilla dan supraclavicula, jd tdk hanya axilla, dan
ditelusuri ada benjolan atau tidak, lakukan dengan perlahan dan beanr.
jangan hanya asal menyentuh dan tidak perlu terburu-buru



PENGECATAN
GRAM/ZN

gunakan handscoon, gunakan kayu penjepit untuk memegang slide, lidi
bekas mengambil spesimen jangan diletakkkan kembali di rak tetapi
dibuang ke kantomg desinfektan, tertukar antara Zn A dan C

PERMERIKSAAN
ANTROPOMETRI

saat IC belum dijelaskan sekilas alat2 yang akan digunakan...pasien belum
buka ikat pinggang saat ukur BB, kepala ban pinggang logam dan
berukuran besar....microtoise dicek dulu, tarik ke bawah sudah terpasang
sesuai kah?....minta pasien inspirasi maksimal dan pastikan kepala tegak
dulu baru balok ukur diturunkan...pita ukur saat lingkar pinggang miring,
terlipat dan ke mana2....utk TLK biceps triceps belum dicari titik tengah dan
tanya mana lengan dominan tapi langsung dicubit....ukur lingkar betis
pitanya jangan ke mana2 dan lingkar konfirmasi tepat 1cm di atas lingkar yg
diukur ya


