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PEMERIKSAAN GAIT

tidak mencuci tangan sebelum dan sesudah pemeriksaan,sebelum menilai
gaya berjalan pasien lakukan inspeksi dulu bagaimana posisi anatomisnya
dan apakah ada kelainan,belum melakukan palpasi pada pemeriksaan
tungkai,untuk pemeriksaan motorik apaha pasien melakukan gerakan
aktif atau pasif?pemeriksaan move pada leg examination tidak lengkap
(apa saja gerakan yang harus dilakukan?untuk pemeriksaan sensoris
dilakukan sesuai dermatom ya sesuaikan daerah2 yg diperiksa

PEMERIKSAAN
KEKUATAN, TONUS
DAN TROFI OTOT

inspeksi lakukan saat otot kontraksi juga-inspeksi otot2 secara lengkap,
palpasi otot2 kakinya secara lengkap, gerakan pasif pada sendi2 kaki
secara lengkap ya, tidak melakukan watenberg pendulum tes

PEMERIKSAAN
LAPANG PANDANG,
OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

kurang lancar dalam komunikasi saat menjelaskan, persiapan alat kurang
lengkap, penggunaan pen light sebelum pemeriksaan otot ekstraokuler

PEMERIKSAAN
NERVUS CRANIALIS

Informed consent: sudah baik. Pemeriksaan sensoris NC V: belum
membandingkan antara kanan dan kiri ya, seharusnya bandingkan sensasi
rasanya ya dek antara kanan dan kiri di tinggi dermatom yang sama ya
dek. pemeriksaan motorik NC VII: belum lengkap ya dek, pertama
inspeksi dulu wajahnya secara umum, kemudian pemeriksaannya belum
lengkap, mengerutkan dahi dll yang belum dilakukan masih belum
lengkap ya, lebih teliti dan hati hati ya. di akhir menambahkan yang
menutup mata dan memberikan tahanan untuk orbicularis oculi, dilaitih
lagi ya supaya tidak ada pemeriksaan yang tertinggal dek. Pemeriksaan
NC XII motorik: sebelum meminta pasien menggerak2an lidah, inspeksi
dulu lidah secara umum dalam posisi diam ya dek. Kemudian pas
digerakkan seharusnya amati juga gerakan cepat dan perlahan ya dek,
hati hati dipelajari lagi ya step pemeriksaannya. Pemeriksaan NC VII
sensoris: kokk tdiak dilakukan sama sekali dek. Hati hati ya, belajar lagi
ya dek.

PEMERIKSAAN
REFLEKS FISIOLOGIS
DAN SENSIBILITAS

IC cukup, refleks fisio sudah cukup sesuai lokasi pengetukan, namun
intepretasi perluasan perlu diperhatikan lagi, kondisi bagaimana yang
dikatakan perluasan refleks--> seringnya area ketuk masih di tendon
sehingga hasil masih + tapi dinilai sebagai perluasan. untuk ref fisio
extremitas bawah sebaiknya dilakukan sambil berbaring, agar area
pemeriksaan lebih tervisualisasi dan lege artis teknik pemeriksaan nya
(dorsofleksi pedis pasien bisa maksimal, area ketuk ke otot untuk
perluasan juga lebih baik) sensibilitas: cukup sesuai, namun tetap perlu
dipelajari kembali lokasi dermatomal. px sensorik stimulus kedua belum
selesai, waktu habis

PEMERIKSAAN
SEGMEN ANTERIOR

berlatih lg utk konjungtiva palpebra superior ya//px kornea tdk hanya
dengan placido ya, tp lihta dengan senter kejernihan , kelengkungan,
dll//belum sempat melakukan px lensa yaaa,,,,diatur kembali waktunya

PEMERIKSAAN VISUS Interpretasi OD dan OS : benar. Secara keseluruhan performa baik dan
melakukan pemeriksaan sesuai dengan prosedur.



PEMERIKSAAN VITAL
SIGN

IC:ok, persiapan alat: termometer diusap dulu ya, cuci tangan: lupa cuci
tangan sesudah pemeriksaan. TD, suhu ok, untuk nadi laporkan juga
keteraturan/regularitas, kualitas dan kekuatan nadi; dan untuk frekuensi
nafas laporkan juga kedalaman dan regularitas.

UNIVERSAL
PRECAUTION

bedakan cuci tangan WHO dengan inisial washing, coba dibaca lagi yaa..
lainnya alhamdulillah sudah oke :)


