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PEMERIKSAAN GAIT

Belajar lagi langkah-langkah cuci tangan WHO yang benar. Penekanan
saat pemeriksaan spine: look and feel itu beneran ditekan ya, bukan
cuma nempelin jempol doang. Cara menggunakan goniometri masih
salah (perhatikan di mana seharusnya goniometri diletakkan). Periksa
sensoris dengan menggoreskan brush di celana pasien --> ya kalau
tungkai pasien tertutup kain itu mbok minta digulung gitu lho... Tidak
melakukan pemeriksaan saraf motorik legs. Komunikasi dengan pasien
masih sering blocking dan kurang menunjukkan perhatian pada pasien.

PEMERIKSAAN
KEKUATAN, TONUS
DAN TROFI OTOT

baik

PEMERIKSAAN LAPANG
PANDANG, OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

Informed consent= sudah menjelaskan tujuan, cara, risiko pemeriksaan.
sudah meminta persetujuan pasien ; Mempersiapkan pasien= tidak
melakukan cuci tangan sebelum pemeriksaan, melakukan cuci tangan
hanya setelah pemeriksaan ; Lapang Pandang= sudah melakukan
pemeriksaan secara lengkap dan runtut ; Px Otot Ekstraokuler= tidak
melakukan pemeriksaan menggunakan senter/penlight untuk melihat
pantulan sinar pada kornea ; TIO= sudah melakukan pemeriksaan
dengan lengkap dan runtut ; Komunikasi= sudah baik ;
Profesionalisme= sudah memerhatikan kenyamanan pasien dan
melakukan pemeriksaan dengan teliti dan hati-hati

PEMERIKSAAN
NERVUS CRANIALIS

minta pasien rileks ya mb, siapkan alat dengan baik sebelum
pemeriksaan/ sudah cuci tangan/ selain terasa yg disentuhkan minta
pseien sebutkan/tunjuk dimana, tes sensasi nyeri ada miss... yang miss
dimana aja sisi mana kanan atau kiri, selalu laporkan dan bandingkan
kanan dan kiri. missed tadi bisa jadi karena penekanan yg diberikan
tidak sama antar semua area/ motorik 7 mengernyitkan dahi, senyum
gigi, mencucu, gembung pipi, laporannya saraf normal --> baiknya saat
melaporkan selalu bandingkan kanan dan kiri. belum melakukan
inspeksi dan melaporkan kondisi otot wajah saat diam dan berbicara/
sensoris 7 tekniknya sudah baik laporannya oke/ n11 belum inspeksi otot
dan simetrisitasnya di bahu, leher dan punggung, teknik pemeriksaan
motorik belum tepat, belajar lagi ya/ sudah cuci tangan setelah
pemeriksaan

PEMERIKSAAN
REFLEKS FISIOLOGIS
DAN SENSIBILITAS

Untuk sensibilitas harus diujikan dulu ke tangan pemeriksa, belum cuci
tangan setelah tindakan

PEMERIKSAAN
SEGMEN ANTERIOR

tdk cek rima palpebrae, tdk cek sklera, tdk cek plasido test,
pemeriksaan tdk sistematis shg banyak yag terlupa, posisi duduk
menyamping ya, tdk melakukan px shadow test

PEMERIKSAAN VISUS untuk pemeriksaan hitung jari tetap dilakukan lege artis ya mulai dari
5m sampai 1 meter

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN Ok



UNIVERSAL
PRECAUTION

ingat lagi step atau langkah cuci tangan WHO yang benar, selalu
perhatikan sterilitas alat2 ya. perhatikan lagi cara scrubbing, step dan
langkah2nya , kemudian saat mengeringkan dg handuk, tidak boleh
bolak balik. untuk gowning hati2 sisi mana yg boleh disentuh dan mana
yg tidak boleh, gloving bs diperhatikan tekniknya lagi, untuk pelepasan
APD jgn lupa gloves direndaam dl di chlorin 5menit br dilepas


