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PEMERIKSAAN GAIT

pemeriksaan sudah baik, hanya saja hindari adanya kesan "menggeh-
menggeh"/ terlihat kecapekkan, pada saat memeriksa pasien

trofi otot: inspeksi otot tenar, hipotenar sebaiknya juga diperiksa dan
dilaporkan. ; Tonus otot: gerakan pasif bukan hanya sekedar bisa bergerak

EKSTRAOKULER, TEK

PEMERIKSAAN atau tidak sendinya, tapi perlu diperhatikan tonus ototnya, misal bisep,

KEKUATAN, TONUS |maka baju perlu digulung atau dilepas. Arm droppping test belum

DAN TROFI OTOT dilakukan ; Kekuatan otot: sebaiknya perlu dipelajari lagi ya, banyak yang
terlewat, sendi kaki, sendi coxae belum dilakukan, kekuatan otot +3
apakah benar? normalnya berapa? ; komunikasi perlu dilatih lagi ya.

PEMERIKSAAN interaksi dan komunikasi denggn ps bai.k:px dilakukan depgan lengkap.
untuk px lapang pandang, pastikan posisi mata/kepala sejajar ya antara

LAPANG PANDANG, : . )

OTOT pemeriksa dan pasien. interpretasi normal.untuk gerakan bola mata, cek

dl penlight ya untuk lihat jatuhnya sinar.lain2 sudah bagus. jangan
tergesa-gesa ya. semangat Farrel. sukses selalu

PEMERIKSAAN
NERVUS CRANIALIS

n 5 waktu halus juga suruh pejam ya, perhatikan soal kan tidak disuruh
reflek sehingga memakan waktu, instruksi harusnya diawal saat sensorik n
7 ya, dan jangan diberi tahu rasanya ke pasien. lalkuakn untuk ke 3 rasa, n
11 kurang lengkap

PEMERIKSAAN
REFLEKS FISIOLOGIS
DAN SENSIBILITAS

Informed consent sebaiknya menggunakan bahasa awam ya mas // Belum
mempersiapkan alat namun langsung mengambil alat yang dibutuhkan
untuk pemeriksaan // Akan lebih baik diberikan pengenalan dahulu agar
persepsi halus, tajam tumpul dll sudah dikenali dengan baik oleh pasien //
Sensibilitas halus sudah OK // Pemeriksaan protopatik nyeri sudah OK //
Pemeriksaan refleks brachioradialis sebaiknya duduk mas, bukan
posisinya berbaring // Pemeriksaan refleks patela sebaiknya duduk mas,
bukan posisinya berbaring // Lupa belum memejamkan mata --> pada
akhirnya tersadar jika bapaknya belum memejamkan mata // Pemeriksaan
sensibilitas raba halus OK // Pemeriksaan protopatik nyeri sudah OK
namun akan lebih baik diselesaikan keseluruhan dermatomal baru diganti
dengan stimulus yang lain

informed consent kepada pasien sebaiknya menggunakan bahasa awam

PEMERIKSAAN bukan medis agar mudah di pahami. persiapan kurang lengkap, tidak
SEGMEN ANTERIOR |memakai kacamata loop sejak awal pemeriksaan. deskripsi kornea kurang
detil, tidak memeriksa placidopx lensa sudut senter kurang tepat
persiapan ruangan belum lengkap, sebaiknya dipasang rangka kacamata
PEMERIKSAAN VISUS |saat pemeriksaan pinhole, apa interpretasi dari hasil pinhole? interpretasi
visus mata kanan belum dilakukan
baru inform belum consent, urutan cuci tangan WHO dihapalkan lagi,
PEMERIKSAAN VITAL tldak mngelgp ketiak sebelum pek suhu,. pgngukuraq TD ergan palpatoq"
SIGN masih kesulitan dalam mencari a. brachialis lalu pasien diminta kontraksi

(??) - mengukur dengan stetoskop sudah sesuai, mengukur nadi sudah
baik, interpretasi laju napas 16 x tarik dan hembus (????).




UNIVERSAL
PRECAUTION

sudah melakukan cuci tangan dengan baik, mempersiapkan alat dengan
baik, initial washing sudah baik, saat akan mengambil sabun dgn hibisrub
menggunakan siku ya, yang dimaksud dgn zona A tidak hanya telapak
tangan saja, namun juga punggung, ujung jari dan sela jarinya, zona B
juga begitu, posisi tangan dgn melakukan scrubbing harus lebih tinggi
saat akan menggunakan handuk steril, saat akan melakukan gowning lihat
dulu cermati posisi lengan dimana, prinsip steril harus diperhatikan dan
dijaga saat menggunakan gowning, ini tadi menggunakan gowningnya asal
sekali, yg boleh disentuh hanya bagian dalam saja ya, bagian luar tidak
boleh tanpa gloves, menggunakan gloves harus juga memperhatikan
prinsip steril, posisi ibu jari tadi dikelingking ya, seharusnya sebelum
dipakai dipastikan dulu posisi ibu jari dan kelingkingnya dimana,
kehabisan waktu, belum menyelesaikan pemasangan gloves dan belum
melepas APD, ndakpapa, belajar lagi yaa,, supaya bisa melakukan
universal precaution lebih baik lagi.




