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KEKUATAN, TONUS DAN
TROFI OTOT

STATION FEEDBACK
Cuci tangan WHO itu nggak ada langkah nguwel-uwel tangan lho ya.
Pemeriksaan saraf motorik untuk station ini seharusnya pasien

PEMERIKSAAN GAIT menggerakkan sendiri tungkainya, tidak dibantu oleh pemeriksa.
Capillary refill time itu jarinya BENAR-BENAR DITEKAN, bukan cuma
dipencet pelan-pelan kayak lagi pedicure.

PEMERIKSAAN

baik

PEMERIKSAAN LAPANG
PANDANG, OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

Informed consent= sudah menjelaskan tujuan, cara, risiko
pemeriksaan, sudah menanyakan persetujuan pasien ; Mempersiapkan
pasien= sudah melakukan cuci tangan sebelum dan sesudah
pemeriksaan ; Lapang Pandang= ketika melakukan pemeriksaan
lapang pandang bukan dengan ketika di perifer sudah terlihat
kemudian masih digerakkan sampai tengah, sebaiknya jika sudah
terlihat di perifer lalu ganti arah ; Px Otot Ekstraokuler= sudah
melakukan pemeriksaan dg lengkap dan runtut ; TIO= sudah
melakukan pemeriksaan dg lengkap dan runtut ; Komunikasi= ok ;
Profesionalisme= sudah melakukan pemeriksaan dg teliti dan hati-hati,
sudah memerhatikan kenyamanan pasien. nilai plusnya ketika
pemeriksaan tenang dan tidak terburu-buru

saat ic hindari bahasa medis seperti pemeriksaan sensoris, resikonya
jangan lupa disampaikan juga ya mb/ sudah cuci tangan, belum minta
pasien rileks/ teknik pemeriksaan tes raba dan sensasi nyeri sudah
baik --> laporannya harus selalu bandingkan kanan dan kiri ya,
walaupun secara konten yg dilaporkan sudah baik/ motorik n7 sudah

PEMERIKSAAN NERVUS [baik tapi belum interpretasi otot wajah saat istirahat dan berbicara -->

CRANIALIS laporan motorik kurang lengkap, dan saat melaporkan selalu
bandingkan kanan dan kiri ya/ sensoris n7 sudah baik/ n9 wajib
inspeksi dan melaporkan otot leher, bahu dan punggung. teknik
pemeriksaan sudah baik, hanya saat meminta pasien menoleh
harusnya yg diraba adalah m. sternokleido bukan otot di belakang
sternokleido

g;ﬁsl\fgﬁégﬁé%iﬁEFLEKs Refleknya tidak muncul, untuk sensibilitas harus diujikan dulu ke

SENSIBILITAS tangan pemeriksa, belum cuci tangan setelah tindakan

PEMERIKSAAN SEGMEN
ANTERIOR

perhatikan arah penyinaran, jangan terlalu jauh dr obyek yang mau
diamati.

Sudah bagus hanya saja secara lege artis pemerksaan hitung jari

PEMERIKSAAN VISUS sebaiknya dilakukan dari 5m sampai dg 1m ya.

PEMERIKSAAN VITAL Ok

SIGN

UNIVERSAL Cara mengambil kurentang, jika ada 2 yaitu diambil keduanya
PRECAUTION bersaman krn jika tidak, resiko kontaminan krn hanya bagian bawah yg

steril. Hati2 saat gloving. Lain2nya sudah oke.




