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PEMERIKSAAN GAIT

IC: ok, cuci tangan hanya sebelum periksa, sesudahnya belum,
sebelum diminta berjalan, pasien perlu dilakukan inspeksi dalam posisi
anatomis, bebaskan lokasi pemeriksaan dari pakaian (termasuk kaos
dalam--diminta lepas saja agar lebih mudah) inspeksi dan laporkan
kondisi area punggung, kulit, otot, kurvatura, postur, vertebra,
simetrisitas, crista iliaca dll---BEBAS dari pakaian), selanjutnya amati
gaya berjalannya, (cukup 1x bolak-balik)- interpretasi yg singkat2 saja-
-normal/tdk tdk perlu menjelaskan fase2 pada pasien, manajemen
waktu), look feel: tdk mengamati area sternoclavicula,(awal2 msh
tertutup baju), palpasi sempat terlupa tp sdh dilakukan, motorik:
lengkap; sensorik: jangan diusek2 terlalu keras, tiap lokasi ditanya
terasa dan diminta melokalisasi ya, pasien minta menutup matanya,
agar lebih mudah, pasien diminta menunjuk saja tempat yang
dirangsang agar tdk salah menyebutkan lokasi stimulasi,
vaskuler:pemeriksaan tdk dilakukan Move: ekstensi bahu ke belakang
belum dilakukan, rotasi internal dan eksternal belum selesai, belum
cuci tangan dan interpretasi (sdh habis)

PEMERIKSAAN
KEKUATAN, TONUS DAN
TROFI OTOT

ok

PEMERIKSAAN LAPANG
PANDANG, OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

untuk lapang pandang jangan terlalu cepat gesertnya (konsepnya
pemeriksaan jadi gak dapat)

PEMERIKSAAN NERVUS
CRANIALIS

px n 1:sebaiknya memeriksa 1 bau dikedua hidung dulu baru beralih
ke bau selanjutnya. interpetasinya berarti hiposmia . px n 5: periksa
juga apakah ada deviasi rahang saat pasien membuka mulut. px n 7:
instruksi kepada pasien saat pemeriksaan sensorik lebih jelas lagi apa
yang harus pasien lakukan. apakah pasien blh menarik lidahnya
kemudian apa ada kertas yg ditunjuk

PEMERIKSAAN REFLEKS
FISIOLOGIS DAN
SENSIBILITAS

interpretasi refleks biseps kurang tepat.

PEMERIKSAAN SEGMEN
ANTERIOR Prosedur pemeriksaan segmen anterior sudah baik.

PEMERIKSAAN VISUS interpretasi 1/tidak terhingganya kurang tepat.
PEMERIKSAAN VITAL
SIGN

mempersiapkan alat kurang lengkap, tidak membersihkan ujung
termometer

UNIVERSAL
PRECAUTION

Cuci tangan : baik. Persiapan alat :baik. Scrubbing : Jangan lupa
menjaga tangan tetap di atas siku. Gloving : Langkah penggunaan
gloving tidak sesuai cara dan tahapannya.


