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PEMERIKSAAN GAIT

IC: ok, cuci tangan ok, sebelum diminta berjalan, pasien perlu
dilakukan inspeksi dalam posisi anatomis, inspeksi dan laporkan
kondisi area punggung, kulit, otot, kurvatura, postur, vertebra,
simetrisitas , crista iliaca dll), bebaskan seluruh pakaian termasuk
kaos dalam, selanjutnya amati gaya berjalannya, look feel: nilai
kondisi kulit juga ya, regio sternoclavicular tdl tervisualisasi, tdk
dipalpasi motorik: C4-7 tdk diperiksa, sensorik: tdk diperiksa,
vaskuler: pemeriksaan CRT kurang tepat, di kuku ya tekannya, lokasi
nadi juga gak dalam, jd perlu ditekan, tdk bisa hanya superfisial,
Move: px sambil berdiri agar gerakan bebas, ekstensi bahu ke
belakang kurang bebas jika sambil duduk, pasien juga menjadi
membungkuk, harusnya tegak. abduksi bahu kurang tepat, rotasi
internal eksternal siku belum diperiksa, komunikasi diperbaiki,
jangan kaya robot ya dhek, ngomong terus, relaks sedikit, jangan
gugup

PEMERIKSAAN
KEKUATAN, TONUS DAN
TROFI OTOT

palpasinya yg serius seluruh regio ya, kekuatan ototnya diperiksa
kurang lengkap per regio utk 2 gerakan yg berlawanan ya periksanya
kurang terstruktur

PEMERIKSAAN LAPANG
PANDANG, OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

sebaiiknya pilih kursi yang sejajar pandangan pemeriksa belum
melakukan pemeriksaan pantulan cahaya

PEMERIKSAAN NERVUS
CRANIALIS

px n 1: sebaiknya memeriksa 1 bau dikedua hidung dulu baru beralih
ke bau selanjutnya. px n 5: mohon dibaca soalnya apakah diminta
memeriksa fungsi sensorik.hasilnya apakah kontraksi otot simetris?
bkn apakah bs mengunyah dgn baik. periksa juga apakah ada deviasi
rahang saat pasien membuka mulut. px n 7 motorik. bbrp langkah
ekspresi blm dilakukan

PEMERIKSAAN REFLEKS
FISIOLOGIS DAN
SENSIBILITAS

ok

PEMERIKSAAN SEGMEN
ANTERIOR

Gunakan bahasa awam saat komunikasi dengan pasien. Prosedur
pemeriksaan segmen anterior sudah baik

PEMERIKSAAN VISUS Pemeriksaan hitung jari lege artisnya dimulai dari jarak 5 m sampai 1
meter ya.

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN tidak cuci tangan setelah pemeriksaan

UNIVERSAL PRECAUTION
Mahasiswa sudah melakukan Universall precaution dengan baik
sesuai tahapan. Cuci tangan baik, persiapan alat baik, scrubbing baik,
gowning baik, gloving baik, pelepasan APD baik


