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PEMERIKSAAN GAIT

IC: ok, cuci tangan awal ok, saat inspeksi sebelum berjalan, baju pasien
diminta buka saja ya, jangan cuma digulung, termasuk kaos dalam agar
lapangan inspeksi tervisualisasi; termasuk kaos dalam, dalam posisi
anatomis y, inspeksi dan laporkan kondisi area punggung, kulit, otot,
kurvatura, vertebra, simetrisitas, crista iliaca dll--tanpa tertutup baju,
selanjutnya amati gaya berjalannya, 1x kemudian berbalik saja tdk
perlu terlalu banyak jalannya. look feel: belum penilaian kulit, motorik:
C4-6 hanya sisi kiri, kanannya belum, sensorik: jangan diusek2 terlalu
keras, lokasi C6-8 kurang tepat, pasien juga diminta melokalisasi ya,
jangan hanya sebut kanan kiri, agar lebih mudah, pasien diminta
menunjuk saja tempat yang dirangsang agar tdk salah menyebutkan
lokasi stimulasi, T8 hanya diperiksa di kanan, vaskuler: teknik
pemeriksaan CRT kurang tepat, jangan cuma dicolek, tp ditekan ya,
lokasi pemeriksaan pulsasi ulnaris maupun radialis, Move: saat ekstensi
bahu ke belakang badan pasien diminta tetap lurus ya, jangan
membungkuk, belum melakukan rotasi eksternal, salah penyebutan
pemerksaan rotasi internal, move hanya diperiksa di sisi kiri, kalau
pada orang tua ngendiko ya pak, bukan matur heheh, jika sulit milih
kata, pakai bahasa Indonesia saja, belum cuci tangan setelah periksa,

PEMERIKSAAN
KEKUATAN, TONUS DAN
TROFI OTOT

sebaiknya lengan/tangan kanan diperiksa oleh lengan dan tangan
kanan juga kekuatannya, cuci tangan who nya lebih baik lagi ya

PEMERIKSAAN LAPANG
PANDANG, OTOT
EKSTRAOKULER, TEK

pemeriksaan lapang pandang terlalu cepat gesernya ke tengah
(meskipun instruksi jelas, tapi konsepnya jadi tidak dapat), menilai
pantulan cahaya belum,

PEMERIKSAAN NERVUS
CRANIALIS

px n 1: sebaiknya memeriksa 1 bau dikedua hidung dulu baru beralih
ke bau selanjutnya. px n 5: s harap dibaca lagi yaa soalnya, di soal tidak
diminta memeriksa fungsi sensorik. periksa juga apakah ada deviasi
rahang saat pasien membuka mulut. px n 7 ok.

PEMERIKSAAN REFLEKS
FISIOLOGIS DAN
SENSIBILITAS

pemeriksaan sensibilitas halus belum menanyakan apakah terasa sama
kanan dan kiri. refleks achilles tidak muncul..belum di dorsofleksikan.

PEMERIKSAAN SEGMEN
ANTERIOR Prosedur pemeriksaan segmen anterior sudah baik

PEMERIKSAAN VISUS
Melakukan pemeriksaan hitung jari dari jarak 5 sampai 1 meter.
interpretasi 1/tidak terhingga nya masih belum benar,yang benar itu
bahwa ps bisa melihat cahaya pd jarak 1 meter sedangkan pd orang
normalbisa melihat cahaya jelas cahaya pd jarak tidak terhingga.

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN mempersiapkan alat kurang lengkap

UNIVERSAL
PRECAUTION

ketika scrubing jangan lupa sela-sela jari juga disikat ya, pada saat
memakai gloving dan melepas gloving masih ada bagian yang tidak
steril terpegang sarung tangan


