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Sistem Darah
& Infeksi 1

Cuci tangan tidak dengan ppprinsip WHO, tidak melakukan informed consent
sebelum tindakan, kurang hati2 dan kurang menjaga prinsip steril, belajar lagi ya
untuk perhitungan tpm nya

Sistem Darah
& Infeksi 2

kesopanan baik. Anamnesis minimal bisa ditambahkan pertanyaan lain yg menepis
DD ya dik. belum cek KU kesadaran. saat tensi selangnya berbelit. dilatih lagi tensi.
IC baik. konjungtiva anemis dilihat dengan menarik kelopak mata bawah ke bawah,
bedakan sklera dg konjungtiva.saat memeriksa abdomen jangan lupa tekuk lutut.
tidak melakukan rumple leed. px penunjang bs CBC dan interpretasi bs. belum
menanyakan px serologinya yg khas namanya apa dik?. di awal anamnesis sudah
dapat riwayat mimisan dik, sebaiknya dijadikan kunci dan dicocokkan saat px
bagaimana ? dan demam apa yg ada perdarahan? yakin saja dik. awal sempat mendx
DB namun belum manyatakan grade. lalu diganti cikungunya. pelajari lagi DD
demam ya dik dan grading demam dengue. semangat

Sistem
Indera 1

anamnesis : ok // px visus: ok, px segmen anterior : interpretasi lensa dan irisnya
kebalik, lain2 ok // dx : sudah tepat, lebih baik lagi tambahkan onsetnya atau
lokasinya // komunikasi ok

Sistem
Indera 2

AX : sebetulnya ok, tapi lebih sistematis lagi ya dek PX : jangan lupa tolong
perhatikan lagi cara memegang otoskopnya saat periksa pasien ya dek DX : ok tapi
jangan lupa sampaikan telinga mana yang sakit sebagai dxnya ya dek DD : dd
pertama kurang tepat ya dek, dd kedua OK TX : OK

Sistem
Indera 3

coba lebih tenang ya, jangan lupa step cuci tangan who 6 langkah ya. pakai
headlamp nya diperbaiki, jgn lupa duduk bersilang dg pasien dr awal kalau mau px
THT ya

Sistem
Kardio Respi
1

Persiapan operator: cuci tangan yang betul ya dek, cuci tangan WHO, tidak hanya
diusap usap. Persiapan alat: selang ET ujungnya akan masuk ke pasien, usahakan
tetap steril ya, sehingga tidka perlu dikeluarkan dari plastik saat persiapan, cukup
keluarkan saat akan memasangnya saja. Lebih hati hati ya. Stilet mauskkan dulu ke
dalam selang ET ya saat persiapan sebelum preoksigenasi. Saat cek laringoskop,
matikan dulu lampunya lebih baik. Cara memasang guedel belum benar ya. Jadi
seharsunya sesudah pre oksigenasi itu langsung laringoskop, tidak boleh ada jeda
aktivitas lain. Masukkan ET dengan hati-hati ya, bayangkan itu manusia asli ya dek.
Sebelum pengecekan auskultasi, sebaiknya, dikunci dahulu balonnya agar tidak
tertarik kelaur selang ET nya. Setelah terpasang, seharusnya dialirkan ya
oksigennya, bukan malah dilepas ambu bagnya. Kemudian berapa seharusnya
oksigen yang masuk? Lebih hati-hati dan lebih teliti lagi ya dek. -Memasukkan ET
terlalu dalam ya dek, itu sampai angka 26-27, sehingga tidak simetris hanya banyak
masuk ke lobus paru kanan saja. Hati hati ya, dicek betul.

Sistem
Kardio Respi
2

Initial survey sudah baik, CAB bukan ABC, kedalaman kompresi sudah baik,
frekuensi awalnya baik, tetapi kemudian melambat (latihan kebugaran lagi yaa),
letak dan posisi tangan saat kompresi sudah baik, mouth to mouth bocor, pastikan
mulut penolong menutup mulut pasien seluruhnya, hidung ditutup agar tidak bocor,
chin lift kurang, mata sambil melihat pengembangan dada, beri jeda antara 1
bantuan napas dan 1 bantuan napas berikutnya. Saat ada nadi tp belum ada napas,
pemberian bantuan napas dilakukan 5 siklus dulu, baru evaluasi nadi dan napas.
Jangan lupakan cek karotis saat evaluasi karena pasien bisa cardiac arres kembali.
Jangan lupa recovery position setelah ROSC, tetap observasi sambil menunggu
bantuan datang



Sistem
Kardio Respi
3

Sdh bagus px VS duduk, px fisik dgn meninggikan bed bagian kepala). sdh ada
empati ketika pasien mengeluhkan sesak nafas dengan meminta pasien duduk dan
menyandarkan, Dx benar tp derajatnya kok salah, pasien berbaring saja sesak dan
sdh benar dg membuat 1/2 duduk dhg meninggikan bed di bagian kepala, stage
hipertensi sdh benar

Sistem
Kardio Respi
4

merokok berapa banyak? - bahasa anamnesis bisa diganti informasi dari yg saya
dapat dari bapak... informed consent terkait px fisik dan penunjang oke.. px fisik
cukup hanya dengan VS dan kepala? Ro lumayan ada tampak... ? lumyan hitam?
baca secara lege artis.. ada putih2 itu apa de... pelajari lagi interpretasi ro ya...
emfisema dari gambaran apa de? Dx beda antara yg disebut dg yg ditulis... pilihan
obat oke.. pelajari lagi dosis / durasi waktu pemberian antibiotik


