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PEMERIKSAAN
GALS

Belum melakukan cuci tangan diakhir?; sebaiknya pemeriksaan cara
berjalan alas kaki dilepas; sebaiknya pemeriksaan look dan feel examination
pada arms pada posisi berdiri (jangan di kursi pasien) sehingga bisa dilihat
dari segala arah; pemeriksaan saraf sensorik seharusnya pakai alat
(brush/kapas) jangan jari pemeriksa; tidak melakukan pemeriksaan
vaskuler?; pemeriksaan move examination sebaiknya pada posisi berdiri
untuk mempermudah pengukuran, dilakukan pada kedua tangan.

PEMERIKSAAN
TROFI, TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

pemeriksaan dilakukan dengan berdahapan dan tanpa penghalang ya,
jangan terpisahkan oleh meja. tidak melakukan inspeksi dengn baik, palpasi
cukup baik, menghitung lila dihitung duu batasnya dari olecranon.
Perhatikan kenyamanan pasien, saat mau memegang pasien pastikan sudah
mendapat persetujuan, jangan langsung dipegang2

PEMERIKSAAN
VITAL SIGN

cuci tangan WHO tidak sesuai. suhu masih pakai raksa, ujung termometer
belum dibersihkan. posisi pasien tidak nyaman karena saat duduk lengan
kanan mengempit termometer, tangan kiri di cek nadi. Interpretasi nadi
kurang lengkap. Saat periksa nafas pasien masih duduk??? hasil
interpretasi nafas kurang lengkap. Buka tutup kunci alat tensi agar
diperhatikan. Gunakan bahasa interpretasi hasil tensi dengan bahasa
pasien. Belum hamdalah.

UNIVERSAL
PRECAUTION

initial washing jangan pake sabun tapi pake hibiscrub ya,pas gowning
sebaiknya telapak tangan keluar semua dari ujung lengan gaun ya biar gak
kesulitan saat gloving, pake sarung tangannya tergulug2 gitu


