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PEMERIKSAAN GALS
prosedur harus dijelaskan juga saat IC, selain terasa tidak bisa ditanyaka
dimana lokasinya, hindari penggunakan istilah2 medis yang terlalu
banyak jika berkomunikasi dengan pasien

PEMERIKSAAN TROFI,
TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

Pemeriksaannya lebih sistematik ya, supaya saat pemeriksaan selesai,
pasien sudah memakai baju, dminta melepas lagi. untuk pemeriksaan
inspeksi jangan lupa diperhatikan otot-ototnya

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN

PErlu berlatih memasang stetoskop tanpa membuka peniti jilbab.
Termometer digittal, sudah diambil tanpa menunggu bunyi. Denyut nadi
dan frekuensi diperiksa tanpa melihat jarum jam. Waktu habis sebelum
pemeriksaan selesai.

UNIVERSAL
PRECAUTION

initial washing sama scrubbingnya kok pake sabun ya? bukan pake
hibiscrub sih, jadinya kan tanganmu masih belum steril pas pake gaun
maupun pake sarung tangan, lihat lagi urutan zona saat scrubbing ya,
pas pake gaun itu ya telapak tanganmu dikeluarkan dari lengan gaunnya
dong, kalo nggak kan gaun luar yg steril jadi nyentuh bagian dalam
sarung tangan gitu


