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Inspeksi dan palpasi pasien disuruh berdiri ya dek supaya kamu bisa
menilai dengan jelas dan ga cuma formalitas, motorik tdk lengkap,
PEMERIKSAAN GALS sensorik tdk lengkap, vaskuler ok, ROM ok, sdh cuci tangan sebelum dan
setelah pemeriksaan
arm dropping test lengan pasien pastikan lurus setinggi bahu.
pemeriksaan otot proksimal apakah cukup bisa pemeriksa menilai
kekuatan otot maksimal pasien jika hanya dengan beberapa jari tangan
PEMERIKSAAN saja? apalagi postur pasien jauh lbh besar dr pemeriksa. cara pemeriksaan
TROFI, TONUS DAN tangan pada wrist join untuk fleksi wrist tidak tepat cara periksanya. saat
KEKUATAN OTOT pemeriksa memberikan tahanan di px kekuatan otot, tangan pemeriksa yg
1 nya memfiksasi proksimal dr otot yang diperiksa agar kekuatan ototnya
tidak berasal dr truncal--> mempenngaruhi hasil. jangan lupa cuci tangan
setelah pemeriksaan
Tidak membersihkan ujung termometer. Tidak mencuci tangan sebelum
PEMERIKSAAN VITAL pemeriksaan. Termometer sdh berbunyi tidak segera diambil. Tidak
SIGN
menyebutkan tekanan palpatoar.
UNIVERSAL Persiapan diri sebelum memulai cuci tangan WHO, lipat pakaian sampai
PRECAUTION siku. jangan lupa proses dekontaminasi sebelum melepas handscone ya.




