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PEMERIKSAAN GALS
Informed consent sdh baik, inspeksi diamati dengan baik ya, ga cuma
dililhat sekilas saja, begitu pula palpasi lakukan dengan baik, motorik baik,
sensorik okoe, vaskuler oke, ROM sdh baik melakukan dikedua tangan, sdh
cuci tangan sebelum dan setelah pemeriksaan

PEMERIKSAAN
TROFI, TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

pengukuran trofi otot kurang sesuai marker anatomi yang diguakan
sebagai acuan. pemeriksaan arm dropping test lengan pasien direntangkan
setinggi bahu pada sendi bahu BUKAN setinggi pinggang pd sendi siku.
pemeriksaan tangan dengan pasien mengepal dan pemeriksa mendorong
kepalan tangannya (seperti menahan tinjuan) itu untuk memeriksa
kekuatan otot apa ya dek? apakah ada gerakan pemeriksaan otot seperti
itu--> pelajari lagi prinsip-prinsip pemeriksaan dan cara pelaporan
masing2 pemeriksaan. saat pemeriksa memberikan tahanan, tangan
pemeriksa yg 1 nya memfiksasi proksimal dr otot yang diperiksa agar
kekuatan ototnya tidak berasal dr truncal--> mempenngaruhi hasil

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN ok.

UNIVERSAL
PRECAUTION

Alhamdulillah prosesnya baik, jangan lupa untuik menempatkan (dengan
mengatakan secara verbal) dimana harus meletakkan bahan/alat habis
pakai. Jangan lupa mendekontaminasi dengan cairan alkohol handscone
sebelum dilepas.


