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PEMERIKSAAN
GALS

Informed consent ok, Examination Look Feel neurovaskuler sdh baik, ROM
dilakukan dikedua tangan ya dek, itu palu refleks kenapa bantalannya
malah kamu copot, cari tahu lagi coba brush palu refleks ada dimana

PEMERIKSAAN
TROFI, TONUS DAN
KEKUATAN OTOT

palpasi otot terlalu cepat--? bagaimana menilai tekstur, kekenyalan,
kontur/permukaan ototnya ? begitu juga dengan px tonus dengan gerakan
pasif, cara periksa sudah sesuai hanya saja , rentang gerak/rom nya tidak
sampai maksimal (tidak sekedar di fleksi dan ekstensikan saja).
pemeriksaan kekuatan otot: tahanan statis maksimal, bukan sambil di
goyang2 atau ditarik2 ya & saat pemeriksa memberikan tahanan, tangan
pemeriksa yg 1 nya memfiksasi proksimal dr otot yang diperiksa agar
kekuatan ototnya tidak berasal dr truncal--> tidak valid. belum cuci tangan
setelah pemeriksaan

PEMERIKSAAN
VITAL SIGN ok.

UNIVERSAL
PRECAUTION

Perhatikan prinsip sterilitas ya Mbak, tidak menyentuh peralatan steril
diatas troly steril (mbak mengambil pean panjang diatas troly steril dengan
tangan tanpa handscone). Tidak menggunakan handuk yang tidak steril
setelah scrubbing ya Mbak. Jangan lupa untuk izin (dengan mengucapkan)
kepada asisten untuk membantu mengikat/melepaskan tali gown
(profesionalitas). Perhatikan dimana membuang/menyimpan alat habis
pakai, dan tekhnik dekontaminasinya.


