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PEMERIKSAAN GALS
baik, look dan feel exam dg posisi berdiri, shg tidak terhambat dlm
melaukan pemeriksaan. pemakaian goniometri harus memahami ROM
masing2 sendi,dan sesuaikan goniometri dengan gerakan sendinya
(tempelkan dan ikuti gerakan di ekstremitas yg dinilai).

PEMERIKSAAN TROFI,
TONUS DAN KEKUATAN
OTOT

Jangan lupa cuci tangan ya, gerakan pasif pada siku, diperhatikan lagi
caranya dn untuk memeriksa apa saja ya.. abduksi pasien sampai
setinggi bahu yaa dek, palpasi hampir terlupa, untuk kekuatan otot
tangan bisa dilengkapi yaa. cuci tangan disusulkan di akhr setelah
selesai pemeriksaan semua

PEMERIKSAAN VITAL
SIGN

Pemeriksaan nadi dan napas harusnya tida sekadar pemeriksaan
frekuensi/menit. Jgn lupa cuci tangan di akhir pemeriksaan

UNIVERSAL
PRECAUTION

perhatikan lagi posisi gaun saat mau dipakai ya, sebelum melepas
gloves tangan dicelupkan dulu ke dalam larutan klorin selama 5 menit,
lainnya sudah cukup baik


