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Muskulo Status lokalis dilengkapi apa saja yg harus diperiksa, px geriatri yg sistematis ya,
interpretasi px.penunjang di pelajari lagi, terapi diperhatikan dosisnya yaa

Neuro

anamnesis: belum menggali karakteristik + intensitas nyeri dan faktor yang
memperingan + memperberat. px fisik: cara px refleks fisiologis --> pukulan tidak kuat,
masih jongkok-jongkok di depan pasien dan tidak mendorsofleksikan kaki saat px
refleks Achilles; cara px sensoris: lupa meminta pasien menutup mata; cara px
kekuatan: tahanan diberikan cukup dengan 1 tangan saja ya, tidak perlu kedua tangan
menekan; TIDAK melakukan pemeriksaan provokasi nyeri (padahal keluhannya
nyeri...). dx salah (ya karena px-nya juga tidak sesuai keluhan pasien), edukasi terkait
dx pasien juga jadi salah.

Urinaria

jangan lupa selalu memperkenalkan diri; px RT= belum memakai lubrikan, saat
memasukkan jari, minta pasien bernapas panjang, tekan di arah jam 6 belum
memeriksa ampula rekti; pemasangan kateter= perhatikan prinsip steril-nonsteril
(jangan memegang penis yang belum didesinfeksi, sarung tangan menjadi tidak steril),
jika kateter sulit masuk, ubah posisi penis, prosedur belum selesai; lebih banyak
berlatih dan lebih cepat lagi melakukan prosedur, juga agar lebih tenang, tidak tremor


