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ABDOMEN

Periksa status generalisnya dlu yaa mba, pasien tampak pucat/sesak
nafas/kebiruan/kesakitan/kuning atau ikterik? dan ekstremitasnya tampak
bengkak ngga? baru ke px lokalis/px abdomennya. Inspeksi : perkusi :
bandingkan suara perkusi dan redup dengan baik yaa :) masih belum tepat
lokasi batas redupnya (karena suara masih terdengar sonor). palpasi nyeri tekan
lepas lakukan di 4 kuadran ya mba, perhatikan lokasi kuadrannya seuda semua
belum, jangan diulang di kuadran yg sudah ditekan sebelumnya. Palpasi organ :
jangan hanya nempel yaa mba tangannya, khususnya yg ginjal. Nyeri ketok
ginjal : palpasinya kalau dengan teknik pukulan spt itu ga kerasa apa2 mba
pasiennya.. beri ketukan yg lbh jangan lemes yaak, bunyi pukulannya aja ga
terdengar sama sekali lhoo. posisi tangan yg menumpu ketukan juga masih blm
tepat. :D Dipelajari lagi ya mba, terutama teknik2nya, coba sharing bersama
dengan teman yg lain agar lbh tepat tekniknya :)

ANTROPOMETRI TLK subscapula ketebalan ya//


