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Lupa menyiapkan kassa steril sebelum gloving steril --> tangan kiri "on" lalu
masih memegang instrumen steril (klem anatomis yang digunakan untuk toilet
vulva, duk steril, dll) --> seharusnya ulang cuci tangan WHO dan gloving steril ya.
Belajar lagi persiapan alat (termasuk cairan-cairan yang mau dipakai untuk
membersihkan organ yang diperiksa dan fiksasi preparat) supaya jangan sampai
kedua tanganmu beserta alat-alat yang seharusnya steril itu jadi "on" semua -->
pahami prinsip aseptik itu bagaimana dan terapkan saat praktik. Kalau spekulum
graves sudah masuk vagina --> HARUS ADA TANGAN YANG MEMFIKSASI,
JANGAN DITINGGAL karena kalau di pasien betulan bisa geser/lepas
spekulumnya. Cara mengeluarkan spekulum graves itu tangan kirimu jangan diam
saja, tetapi digunakan untuk menyibakkan labia minor atau minimal untuk fiksasi
posisi pasien.

PX Payudara
posisi inspeksi sedikit membungkuk dan menggoyangkan kurang jelas, palpasi:
posisi pasien di sebelah kiri, palpasi kurang teliti tidak menemukan tumor, palp
llnn deskripsi tidak jelas,


