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Pasiennya posisinya berbaring ya, BUKAN DUDUK. Kursi itu tidak steril -->
siapkan sejak sebelum gloving steril sehingga tidak berisiko "on". Kalau sudah
pakai gloves steril --> perhatikan juga di mana kamu meletakkan tangan, jangan
sembarang ditaruh di bajumu yang tidak steril (gown-mu itu kan bukan gown
steril). Menentukan ukuran spekulum itu seharusnya sudah sejak awal, minimal
dengan menanyakan apakah pasien sudah pernah melahirkan --> jangan
spekulum itu sudah kamu masukkan lalu kamu lepas lagi karena tidak pas, itu
tidak nyaman bagi pasien dan tidak profesional. Kapas lidi di dalam media
transport harus semua bagiannya masuk --> kalau kepanjangan ya harus
disebutkan bahwa akan kamu potong. Kalau spekulum graves sudah masuk
vagina --> HARUS ADA TANGAN YANG MEMFIKSASI, JANGAN DITINGGAL
karena kalau di pasien betulan bisa geser/lepas spekulumnya.
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