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AKDR/IMPLAN

Persiapan : plester sebaiknya disiapkan diawal jd saat selesai bisa lgsg difiksasi..
Anestesi : sdh baik. Pemasangan : perhatikan tehnik mendorong batang
implantnya dengan trokarnya, supaya tdk terlalu jauh pemasnagan batang implant
disisis sebelahnya. pasang plesternya jangan hanya 1 biar bisa kuat menemukan
tepi luka kulitnya. Edukasi : sakit tmpat insersi, mengganggu siklus menstruasi.
tandaninfeksi kontrol, usahakan tetap kering. --> edukasikan kapan waktu
penggantian perban? dan tetap dijaga kering selama berapa hari?.

IMUNISASI
Untuk ambil pelarut jangan gunakan spuit 3 cc krn jumlah pelarutnya 4 cc,Untuk
teknis penyuntikan sdh ok,hanya saja untuk info jenis imunisasi berikutnya belum
lengkap. Bukan hanya polio sj ya

IPM 1

anamnesis kurang runtut, yg memperberat keluhan belum ditanyakan, seperti
keputihan sering keluar waktu apa, ada nyeri, gejala2 dan tanda infeksi; riw
higienitas, KB belum ditanyakan (hal2 tsb penting utk faktor resiko penyakit ya);
sebelum pake HS streril belum cuci tangan lg setelah persiapan alat (prinsip
sterilitas ya), ada kursi ya, kenapa nggak dipake, disinfeksi alat genetalia luar
(entah pake apa, nggak disebutkan) dilakukan sebelum inspeksi luar; pmx wet
mount belum ditetesi Nacl; tangan kiri sudah ON itu ya, tapi tidak diperhatikan,
masih dipakai untuk menyentuh barang2 yg msh steril; Diagnosis mhs salah
(chlamydiasis??); interpretasi hasil pmx belum dilakukan.

IPM 2 dx benar namun kurang lengkap//profilaksis antikejang belum diberikan//edukasi:
anak harus menjalani pengobatan rumatan tidak?

Konseling KB

sudah menanyakan tujuan pemasangan alat KB skrg, riwayat penggunaan alat KB
sebelumnya, riwayat kehamilan dan usia anak, riwayat penyakit, status menyusui.
kalimat "lain kali dibawa" itu konotasinya kurang oke, karena yang dimaksud
adalah suami, bukan barang. lebih tepat "diajak" misalnya. menyarankan metode
MAL karena masih menyusui, tapi coba ditanyakan apakah masih ASI eksklusif
atau nggak. apakah masih bisa pakai MAL jika sudah tdk eksklusif? tadi
menanyakan kondom dipakai suami atau istri. ini memang serius nanya itu dek?
kalau kondom ya laki2, kalau perempuan pakainya membran/diafragma vagina.
pasangan dalam kasus ini nggak nyaman pakai kondom, jadi jangan disarankan itu
lagi. apakah benar semua jenis pil tidak bisa untuk ibu menyusui?


