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BACA RESEP
INFO OBAT

persiapan obat: kurang menghangatkan obatnya dulu persiapan pasien: cuci
tangannya stlh menggunakan juga menjelaskan cara: selain dimiringkan
diminta menarik daun telinga kebelekang, tragus ditekan saat obat masuk,
bersihkan kalau ada cairan keluar, bersiihkan ujung wadah stlh digunakan.
edukasi: edukasinya ttg efek samping nya apa? trs minta pasien mengulangi.
mgkn lbh runtut lagi ya mas menjelaskannya

BALUT BIDAI

Pakai APD dek, kamu membersihkan luka terbuka lo.. risiko transmisi penyakit
via kontak. Perawatan luka bisa ditutup kasa, tapi untuk membantu menekan
bila masih ada risiko perdarahan bisa ditambah dengan pembalutan (baca
instruksinya baik-baik, ada perintah untuk pembalutan). Px ROM --> tidak
hanya menggerakkan tungkai, tapi juga distalnya (pergelangan kaki & jari-jari,
untuk memastikan apakah ada cedera nervus atau muskulus).Tujuan
pembidaian untuk menghentikan perdarahan? dibaca lagi ya teorinya. tenang
saat ujian supaya yang kamu sampaikan juga lebih runtut & ndak salah
ngomong.

KOMUNIKASI gunakan bahasa yang mudah dipahami oleh pasien dalam melakukan
anamnesis. Lakukan secara sistematis

PEMASANGAN
NGT

kok bngung sih dik? pekerjaan tdk sistematis. kamu mengukur panjang NGT
dengan midline namun kok hasil pengukuran tsb tdk diukur kembali ke NGT
dan ditandai ? (hanya diingat2). pemasangan NGT itu prinsipnya bersih dik
bukan steril (kok kamu bingung?). tadi katanya 50 cm, kok kasih jel ke NGT
katanya sampai 45 cm (katanya diingat2 kok yo sdh lupa)? tdk ditandai
batasnya? di cek mulut interpretasi masuk lub pencernaan? tdk meminta untuk
menelan? baru didorong sebentar sdh bilang sampai di batas 45 cm? (bener
ini??). waktu habis. belum di fiksasi baru memasang spuit untuk mengecek
udara masuk lambung atau tidak

PERAWATAN
LUKA (MLBM)

menghentikan perdarahan sebaiknya diawal pemeriksaan. pemeriksaan luka
sebaiknya meliputi look, feel, movement. desinfeksi dilakukan sebelum
anestesi. debridement dilakukan setelah anestesi. jangan terbalik-balik.
pembuatan simpul kurang simetris, buatlah dengan jarak yang sama dari tepi
luka. setelah dijahit, jangan diiberikan povidone iodine lagi, cukup sufratul dan
kassa steril, atau salep antibiotik bila perlu.

SWAB VAGINA -
PAP SMEAR

perhatikan baik2 saat memasang duk sterilnya. diperhatikan cara pasangnya
yg aman. jangan sampai tangan mengenai kaki pasiennya lagi kan sdh ON tu
jdnya si handscoon.


