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PERAWATAN
LUKA

tujuan menggunakan sarung tangan bersih adalah untuk melindungi tri dari
kontaminasi darah. jadi kamu gunakan sarung tangan bersih di awal tujuannya
untuk pemeriksaan luka, seperti inspeksi, palpasi dan cek move. kemudian
bersihkan luka seperlunya dan kontrol perdarahan. setelah itu lepas sarung
tangan bersih (karena sudah terkontaminasi darah pasien). dan siapkan alat
untuk penjahitan. kan kamu nyiapin alat pake korintang (bagian bawah korintang
itu steril ya dek), jadi pakai korintang saja tidak apa-apa. Yang dilakukan tri
hanya terbaik saja secara prinsip. Debridemen (membersihkan luka sampai
bagian dalam) dilakukan setelah anestesi ya tri, kalau belum di anestesi pasien
bisa kesakitan. AMpul lidokain itu bukan barang steril, jangan dipegang dengan
tangan (yg sudah memakai handscoon steril), jadi ON. bisa kamu patahkan di
awal saat memasukkan ke spuit ampulnya ga usah dipegang itu bisa kok dek.
Spuit yang digunakan bukan spuit 1 cc ya untuk anestesi karena lidokain isinya
2ml kalo spuit yang kamu pake cuma 1ml, jadi kalo kurang bisa 2 kali ambil
lidokain ga nyaman karena pasien jadi ditusuk berkali-kali. Gunting yang kamu
gunakan saat menggunting benang itu adalah gunting perban ya dek, gunting
perban itu tidak steril, jadi lebih diperhatikan lagi alat yang digunkan. jahitan
masih longgar, waktu habis tidak sempat menutup luka dan edukasi.


