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BACA RESEP INFO
OBAT (BSO)

jangan lupa pasien diajari cuci tangan sebelum dan sesudah menggunakan
obat

BALUT BIDAI baik

KOMUNIKASI
Peserta melakukan upaya komunikasi dengan baik. Dalam penggalian
informasi masih banyak menggunakan kalimat tertutup, akan lebih baik jika
menggunakan kalimat terbuka sehingga mendorong pasien menceritakan
keluhannya. Peserta sudah mampu menggali kekhawatiran pasien.

PEMASANGAN NGT

Informed consent sdh baik. posisinya berapa derajat? sdh bener 70 derajat?,
fiksasiya terlalu lebar dek gunting plesternya jd oenuh sekali plester
dihidungnya :). Perhatikan betul yaaa ujung pipa NGT nya, agar cairannya
ga keluar langsung dr lambung jika sdh masuk ke dalam lambung.. ingat
dipasang klem atau disiapkan bengkok untuk menampung cairannya jika
belum dihubungkian ke drainase bagnya.

PEMERIKSAAN
PAYUDARA

Ditemani keluarga atau tidak? INSPEKSI: laporkan secara sistematis mulai
simetrisitas, kondisi kanan-kiri, dst kulit jeruk retraksi dll belum
terlaporkan). PALPASI: posisikan pasien dgn jelas. palpasi dengan benar
(kesannya tdk benar2 mempalpasi karena posisi manekin didudukkan tanpa
penyangga, tdk semua benjolan terlaporkan), kalo temukan benjolan
laporkan dgn jelas, lnn axila juga dipx dan dilaporkan sistematis, lnn
supraklav blm dipx

PERAWATAN LUKA
(MLBM)

Penilaian luka hanya inspeksi. dep bila ada perdarahan. Cara scrubbing
dilatih lagi.. sebelum injeksi sebaiknya menyampaikan ke pasien, supaya
pasien tidak kaget. Cara mempraktekkan debridement masih keliru. Dilatih
ya dek.. untuk mengurangi tremor juga. Cara menutup luka belajar lagi,
setelah sofratul seharusnya diberi kasa steril dulu. kalau ndak pakai kasa
kasian pasiennya nanti waktu dibuka hipafixnya kesakitan itu dek..

PROVOKASI NYERI

jika yg sakit hanya tungkai kanan maka hanya lakukan pemeriksaan yg
sesuai saja tidak dilakukan pada kedua sisi; px laseque, bragart, sikart,
patrick & kontra patrick dilakukan pada sisi yg sakit, o'conel pada yg sehat.
jika dilakukan pada kedua sisi minimal harus menanyakan, yg sakit sisi yg
mana saat dilakukan pemeriksaan, karena tiap emeriksaan bisa memberikan
interpretasi yg berbeda

SWAB VAGINA - PAP
SMEAR

tidak memasang duk steril selama tindakan, otomatis prinsip steril jadi tidak
maksimal ya dek. lainkali hati2 dalam melakukan tindakan. tidak melakukan
pemeriksaan bimanual.


